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A péceli katolikus egyhazkozseg hirlevele
Pécel, XVI. Evfolyam 37. szdm, 2022. szeptember 10.

Jojj Szentlélek Uristen!

Az elmult vasarnap tartottuk templomunkban a k6zosség Veni Sancte miséjét.
J6 volt ujra latni a padsorokat teli gyerekekkel, sziilokkel, =
nagyon hianyzott ez a latvany a nyari idOszak alatt. E jeles
alkalomra felkésziilt a gitaros korus is, hogy a megszokott és az
Uj ¢énekekkel lelkesitse a testvéreket a Szentharomsag g
dicsoéitésére, valamint hosszi honapok utan ismét Osszegytlt a
zsoltaros csapat. '
Az Ige liturgidja utan Laszlo atya kiszolitotta a jelenlevd
iskolasok legbatrabbjait, hogy a prédikacid keretében beszélgessen veliik. 10 gyermek érezte
sajatjanak a megszolitast. A jO hangulata kérdezz-felelek soran sokminden kideriilt a
gyerekekrdl és plébanosunkrol egyarant. Fény deriilt Kinek-kinek a kedvenc idétoltésére,
jatékaira, hangszertudasara és haziallataira. Ez a sok kiilonbozo teriilet egyben kapcsolodott
Ossze: amit valdban szeretiink, ami fontos szamunkra arra aldozni kell. Nem csak pénzt,
energiat, hanem idot és kitartast is. A tanulasban éppen tigy, mint Jézussal valo kapcsolatban.
El6fordulhat azonban, hogy olyan helyzetek addédnak, amiket neheziinkre esik jo szivvel,
keszseggel zugolodas nélkiil megtenni; ekkor kérhetjiik a Szentlélek segitségét, hogy adjon
: | er6t teljesiteni a kotelességeinket, vagy meghozni a sziikséges
aldozatot. Ezt jelenti az is amit Jézus var: aki utanam akar jonni,
tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen. Nem
konnyti ut, de igy nyerhetjiik meg Jézus baratsagat egy életre, aki
mindig batorit, torédik veliink és a legnehezebb pillanatainkban
= sem hagy cserben.
' A beszéd — beszélgetés utan kovetkezett a magunkkal hozott
iskolataskak megaldasa. Elmény volt latni, milyen sokan komolyan vették az erre valo
meghivast és figyelmesen kovették az imat és a kellé pillanatban magasba emelték az
elhozott iskolaszert.
A Szentlélek meger6sitd kegyelme kisérjen a tanév soran minden tanulot, csaladtagjaikat
¢s tanaraikat, hogy sikeresen tudjak teljesiteni az el6ttiik allo feladatokat.  Csokonay Anna

Stresszkezelés Jézusi modra (2)

Az elmult alkalommal megismertiik a stressz kezelésének 1. és 2. 1épését. Ez annak
felfedezésére hivott meg, hogy mit tartunk magunkrél? kik vagyunk? valamint, hogy kinek
akarunk a kedvében jarni?

Belsé utazasunkat folytatva nézzilk meg a kovetkezd 1€pést, ami belsd céljaink felé
iranyitja figyelmiinket.

3. alapelv:
,»ludom, honnan jottem €s hova megyek.” (Janos 8:14)



Jézus azt mondta: ,tudom, honnan jottem és hova megyek.” Te is el tudod mondani
magadrdl ugyanezt?

Ha nem tervezed meg az életedet és nem allitasz fel fontossagi sorrendet, akkor mas
emberek nyomast fognak gyakorolni rad, hogy azt tedd, ami szerintiik fontos. Minden nap
dontened kell, hogy a fontossagi sorrended alapjan €élsz, vagy engedsz a kiils6 nyomasnak.
Harmadik lehetdség nincs. Vagy eldontod, mi a fontos szamodra, vagy hagyod, hogy masok
dontsenek helyetted.

Ha a siirgdsség zsarnoksaga alatt ¢lsz, akkor konnyen megtorténhet, hogy a nap végén
azon tinddsz: ,Elvégeztem-e egyaltalan valamit? Rengeteg energiat elhasznaltam, sok
mindent csindltam, de elértem valami érdemlegeset?”

Az elfoglaltsdg nem jelent feltétleniil eredményességet. Megtorténhet, hogy csak egy
helyben porogsz, és nem viszel végbe semmi valoban értékes dolgot.

A felkésziilés segit megeldzni a nyomast, mig a halogatds stresszhelyzetet teremt. A
felkésziilés megkonnyiti a dolgodat. Masként fogalmazva: a jo szervezés és a felkésziiltség
csokkenti a stresszt, mert tudod, hogy ki vagy, kinek akarsz kedvére tenni, mit akarsz elérni.

A vilagosan megfogalmazott célok leegyszeriisitik az életet. Szadnj hat néhany percet
minden nap kezdetén arra, hogy Istennel besz¢lj imadsdgban! Aztdn nézd meg a napi
utemtervedet, és dontsd el: ,,Valoban igy akarom eltolteni életemnek ezt a napjat? Kész
vagyok bevaltani a kovetkezo értékes huszonnégy orat ezekre a tevékenységekre?”

Ha helyes valaszt adsz erre a két kérdésre, az csokkenteni fogja a stressz-szintedet, mert
segit fontossagi sorrendet felallitani. Forras: Bob Gass — A stressz lekiizdése

Balatonszarszo Dicsoito Tabor

Biinban6 Magdolna Katolikus Templom 2022.julius

Imakozosséglink a Péceli Imadsag Haza szolgald
kozosség masodik balatoni tdborat szerveztik meg az
elmilt nyaron, amelyre ismét az orszagbol sokfeldl kb.
70-en érkeztek.
Az egyik f6 témank az Atya szeretetében valo
elmélytilés volt, melyr6l a Soproni Imadsag Héza
vezetdje Mayer Balazs tartott elmélkedéseket, hogy a Mennyei Atyardl alkotott képiink
formalddasa altal is gyodgyuldst nyerhessiink olyan sebekbdl, melyeket masoktol
(legfoképpen sziileinktdl) szereztiink be. Ezek az eldadasok sokakat mélyen megérintettek.
Csehorszagbdl is érkeztek eléadoink Petra és Magdalena, akiket mar tobb éve probaltunk
meghivni. Ok a profétai ének, tnc és zaszl6zas szerepérdl nem csak tanitottak a Szentirés
alapjan, hanem segitségiikkel minden jelenlévd tanccal is dicsérte az Urat, mely nagyban
felilmalta minden varakozdsomat a tancos-zdszlos miihellyel kapcsolatban. Egy idds
hazaspar férfi tagja nehezen mozgott, a ldbaival volt gondja, és jottek, hogy nem tudnak
bekapcsolodni a zaszlos mithelybe emiatt. De batoritottam 6ket, hogy vegyenek részt, hiszen
a karjai jol mozognak. Nagy meglepetésiinkre a hetvenen feliili holgy amulatba ejtd tiizzel
tancolt, az 1ddés bacsi székkel foglalt pozicigjdban Orommel zaszldézott. A tdbor
kiilonlegesége volt, hogy négy generacid vett részt a profétai tancokban, a csecsemdtdl az

aggyastyanig.




Az estéket imaval, Szentgyonassal, Szentségimadassal
toltottiik, a délutdni hosszii sziinetek pedig a testiink
felfrissiilését szolgaltdk, amit legtobben a Balaton partjan
toltottek el.

A csiitortoki  estét az életiinkben miikodd atkok
megtorésének szenteltiik. Volt , aki a tanitas alapjan két
odalnyi megtérendo atkot gytijtott Gssze.

Tudni kell, hogy minden negativ kimondott sz6 is atokként mitkddhet az életiinkben.

Egy holgynek azt mondta valaki, hogy neked soha nem lesz férjed. Otven éves, egyediil
nevelt fel egy gyermeket és bar vagyik tarsra soha nem ment férjhez. Egy fiatal ldnynak a
sziilei megjegyzéseket tettek a mozgasara. Azt mondték ligyetlen. Soha nem mert tdncolni
emiatt.

A j6 hir az , hogy Jézus atkozotta lett értiink, hogy mi elnyerhessiik Isten minden aldasat.
fgy Jézus krisztus Szent nevében minden 4tok megtorheté ima altal! Ezt boldogan meg is
tettiikk a résztvevokkel, sok lanc hullott le.

A vasarnapi nap és sok délutan telt gyogyitd szabaditdo imaval, mely altal még tobben
nyertek gyogyulast.

Az Imadsag Haza Szolgalat felekezetkozi, ami azt jelenti, hogy mindenki megtartva a
sajat identitasat, hatterét felekezetét van kozosségben az imaalkalmakon, ahol a dicsditésben
a kiilonbozoségeink ellenére is egyek tudunk lenni

Ezért torténhetett, hogy évtizedes falak omlottak le, gatak tortek at a résztvevokben:
protestansok és katolikusok, karizmatikus és kevésbé karizmatikus hattérbdl jovok, idds és
fiatal generaciok kozott.

Befejezésiil néhany gondolat a résztvevoktol:

,»Nagyon jol éreztilk magunkat, bar mi nem katolikusok vagyunk, és eleinte
azon gondolkodtam, mit keresiink mi itt ebben a templomban. Nagyon H§ i
pozitivan csalédtam. Sajnalom, hogy elbitéletek vannak benniink a [ o8
katolikusok irant.”

,,Hat éve zaszl6zom, de nem értettem.

»Most értem, hogy a profétai ajandékokat, milyen sokféle modon lehet
hasznalni.”

,,Hianyt potlo a szabadito -gyogyitd szolgalatotok.”

»S0ha nem éreztem ennyire erdsen Isten Lelkét, ami folyamatosan gyogyitott, mint most
74sz16z4s kozben.”

,»A Taborhegyen éreztem magam.”
,Itt van a szeretet, és itt tudtam ebben ,,felszabadulni”. Alapjaiban tudtak bennem fejlddni,
valtozni, kinyilni dolgok.” Balint Norbert és Katalin

Templomunkban a kivetkezé zenés gyégyitéo ima alkalom szeptember 24-én 15.30-
18.00-ig lesz, ahol személyes imara, kozbenjarasra is van lehetéség.

KIADJA A MAGYAROK NAGYASSZONYA ROMAI KATOLIKUS EGYHAZKOZSEG, PECEL.
Szerkeszti a plébanos engedélyével: Csokonay Anna, Varga Ili.
Az Gijsagba szant irasokat a kovetkez6 e-mail cimre varjuk: plebania.hirlevel@gmail.com
Az irasok tartalmaért a szerz6 nevével vallalja a felelésséget!
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http://pecel.vaciegyhazmegye.hu Cim: 2119 Pécel, Szent Imre krt. 8. Tel: 28/749-893
Pécel, 2022. Szept. 11 — 18. Evkozi XXIV. hét
Jeles napok |Szentmise Miseszandék Egyéb programok

Eloesti sztm:

10| SZOMBAT 18:00 +Szabo Attila

i . ] 10:30 Kovacsik csal él6 és + tagjai
11| VASARNAP | EVKOzI 24. VASARNAP
18:00 +Podmaniczky Janos és fel. Kuti Gizella |.0.

12|HETFO Sz(iiz Maria szt Neve
13| KEDD Aranyszaja Szt Janos _— Csendes Szentségimadas 19:30-21:00
A Szent K t felma- ] s . . .z . .
14| SZERDA zer;aszet;elz a eima 7:30 halabol gyogyulas kegyelméért; +Bota Jozsef
15| CSUTORTOK| A Fajdalmas Sziizanya —_— Szentségimadas: 8:00-10:00; 19:00-21:00
) +Csokonay Karoly Jézsef és a Csokonay, Veze-
16| PENTEK Szt Kornél és Ciprian 18:00 kényi, Marek, Toth csal. él6 és + tagjai;
+Antal Mihaly tem. megeml.
17| SZOMBAT Bellarmin SztRobert | = 0SSt S| 1 litta és Lajos

18:00

10:30 +Dr Kadar Endre 1.0.

18 [VASARNAP | EVKOZI 25. VASARNAP 18:00 +Barta Ferencné |.ii.

- Atemplom énekkara, a Coelestis Regina korus felvételt hirdet. Szeretettel varjak mindazok jelentkezését, akik szeretnek énekelni,
és szivesen tartoznanak egy tobb mint 75 éves multtal rendelkezd, szeretetteljes, jo hangulati kozésséghez. A korusprobak szerdan
esténként fél 7-t6l 8 6raig tartanak. Jelentkezni lehet a kantorndnél, a hétvégi misék utan, vagy a szerdai énekproban.

- A zsoltaroslanyok szintén varjak 4j tagok jelentkezését, 8 éves kortol kezd6d6en. Az § probaik a vasarnap délel6tti misék el6tt,
3/4 10-kor kezd6dnek. Ezeken az alkalmakon késziilnek fel a fél 11-es miseszolgalatra.

- Ne felejtsiik el, hogy szept 12-t4] hétf6n és kedden szentmise nem lesz templomunkban, fogadddra pedig csak péntek délutan
lesz. A Bibliakorrél kés6bb adok tajékoztatast.

— Templomunkban két napig, Szeptember 16-an és 17-én, pénteken és szombaton az esti szentmise el6tt és utan megtekinthetd
lesz a Boldog Carlo Acutis, egy modern kori szent altal 6sszeallitott eucharisztikus csodakrol szol6 kiallitas egy része. Szeretettel
biztatjuk a testvéreket, jojjenek el, és nézzék meg, hogy ez altal novekedjen a hitlink, és minél szorosabbra flizhessiik
kapcsolatunkat az Eucharisztiaban veliink 1évd Jézussal!
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Isten szolgaja, Carlo Acutis lelki 6roksége
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