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Egy kiilonleges honap Mariaval

Amikor aprilis végén a tobbi hatezer résztvevo kozott csatlakoztunk a Jézus Szive Tarsasaga
altal meghirdetett - online - ndi lelkigyakorlathoz, hogy majusban Maridval jarjuk életlink
zarandokutjat, még nem volt teljesen vildgos szamunkra, mire mondunk igent.

K6z6s volt bennlink a Szlizanya szeretete, s a vagy egy olyan kdzdosségben végzett imara,
mely kicsalogat a hétkdznapok sziirkeségébdl, és egymassal is kozésségbe von.

Minden reggel e-mailben kaptuk meg az aznapi imaanyagot, mely egy zenébdl, egy képbdl és
egy szentirasi részbdl allt, amit Szent Ignac modszerével szemlélédve vagy uUgynevezett
ritmikus imamodban imadkoztunk at. Némelyiklink mar ismerte ezt az imafajtat, mig masok
most talalkoztak vele el6szor, de a levélben ehhez is segitséget kaptunk, hogy begyakoroljuk.
Akik most ismerkedtek meg ezzel az imamoddal, azok is azonnal megszerették, s mivel
tobben is éltink azzal a lehet6séggel, hogy helyi kiscsoportot hozzunk létre, a megosztasok
alkalmaval racsodéalkozhattunk a kapott kegyelmekre.

A lelkigyakorlat megalmodéi el6szor probalkoztak effajta megvaldsitdssal, de a profi
kivitelezés arra enged kovetkeztetni, Isten tetszése és bdséges aldasa kisérte faradozasukat.
Ehhez minden bizonnyal hozzajarult az imahattér, amit a kilénbo6z6 telepliléseken bemutatott
naponkénti szentmisék jelentettek, s legtdobbjiket online is kovethették az érdekl6dok.

Bar mar sokaknak elege van az online eseményekbdl, ez esetben ez egy kapu megnyilasat
tette lehet6vé, hiszen az online Uton érkez6 imaanyagot ki-ki a sajat idObeosztasa szerint a
nap barmelyik szakaba beilleszthette.

Bar a megszokott kornyezetliinkben maradva lelkigyakorlatoztunk, mégis olyan hatast
gyakorolt rank, mintha elvonultunk volna egy csendes helyre. Mindenki a sajat
életritmusanak, élethelyzetének megfelelden tudta beilleszteni napjaba azt a hosszabb-
rovidebb id6t, ami alatt a kapott anyaggal foglalkozott. Valaki a hajnali érakban, mas a
gyermeke esti altatdsakor, de akadt olyan is koztlink, aki biciklizés kozben érzett ra
Osztdonzést. Egy olyan ,szokas” alakult ki benniink ezaltal, ami a hdénap folyaman életlink
részévé valt, s abban segitett bennlinket, hogy az Istennel vald taldlkozas beépiljon a
mindennapjainkba a vellnk tortént apré6 eseményeken keresztiil. A napi levelekben konkrét
javaslatot is kaptunk arra, mire érdemes odafigyelni aznap, ami szerves része lehet az
imanak, ezaltal a gyakorlatba Ulteti azt.

Lelki zarandoklatunkon megtapasztaltuk, hogy Isten belép az otthonunkba, rendszeres, él6
kapcsolatra hiv benniinket, hogy azzd a névé valjunk, akit ® megdlmodott teremtésiinkkor.
Ehhez olyan hiteles példaképre van szikséglink, akivel azonosulni tudunk, s ezt leginkabb a
Szlizanyaroél mondhatjuk el.

A Vele megtett kdzds Ut belsé értékeink kibontakozasat segitette, erdsitette. Az O Isten el6tt
kimondott igenje Hozza vald kapcsolédasra 6sztondz benniinket, a mi kimondott igenink ndi
mivoltunk ajandékként valé megélését segiti. A napi gyakorlatok kicsi igenje kis lépések altal
az életlinkre kimondott igenné valik, beépul abba.

Mariaval hétkdznapi, mindenki szamara elérhetd, megkozelitheté noként taldlkoztunk majus
folyaman. Emberkdzeli eseményeken keresztil jartuk végig az O utjat. Az életbdl kiindulva az
O kiizdelmeihez, 6rémeihez kapcsolédva természetes szépségében lathattuk meg magunk



eloétt. Ez egyre inkabb felébresztette bennink a vagyat a Hozza vald mind nagyobb lelki

hasonldsagra.

Még két nap van el6ttink a lelkigyakorlatbdél, mely hazank gyoényord, leg6sibb Maria

kegyhelyén, Bodajkon zarul a Mindenkor Segitd Szlizanya kdzbenjarasat kérve.

Kozdosen megtett utunk végéhez kozeledve egyontetl vagyunk lett, hogy tovabbra is

kézbsségben haladjunk azon az Gton, ami a Szentirds szavain keresztil segit az életlinket

mindinkadbb Istennek ajdndékozni, hogy az O szeretetébdl tudjunk élni hétkdznapjainkban.
Igent monddék csoportja

A hagyomanyos és a digitalis oktatas margoéjara

A koronavirus miatt, sajnos az iskolankban is at kellett térni a digitdlis oktatdsra ebben a
tanévben is. A tavalyi tanév zardsa is nehéz volt, és nagyon biztunk abban, hogy most ki
fogunk tartani a hagyomanyos oktatassal. Mivel tobb csaladot, pedagdgust elért a betegség,
emiatt még két nappal elébb kezdtik el a digitalis munkarendre val6 attérést, mint a tobbi
iskola.

A tavalyihoz képest talan kdnnyebben ment az atallds. A Teams fellletet hasznaltuk, amit az
elmult évben ismertiink meg, és azéta probaljuk folyamatosan hasznalni. A csaladokhoz el
tudtunk juttatni szamitdgépeket, hogy biztositsuk a targyi feltételeket is. A fels6s gyerekek
mar szeptembert6l az informatika 6ran gyakoroltdk a belépéseket, a le- és feltoltéseket, és a
szul6kkel is igyekeztliink ezen a rendszeren keresztil tartani a kapcsolatot.

Viszont ez a munkaforma nagy erdpréba volt a tanuldknak, a pedagdgusoknak és a
csalddoknak egyarant. Ez a helyzet mindenkit nagy kihivas elé allitott. Mas napi rutint kellett
kialakitani, az életterek atalakultak, dsszemosddtak. A szil6knek és a pedagdégusoknak is
egyszerre kellett a munkajara, a sajat gyerekére és még a haztartasra is figyelni, és ezt még
nehezitette, hogyha valaki beteg volt a csaldadban. A nagyszllok segitségét sem tudtak
igénybe venni, hiszen mindenkit attdl félt, nehogy betegséget vigyen valamelyik
hozzatartozojdhoz. Viszont tobb visszajelzésbdl tudjuk, hogy nagyon sok csalad képes volt
minGségi, kdzos idot, kozds jatékot, kirandulast megszervezni, jobban tudtak Istenre és
egymasra is érzelmileg hangolédni.

A tanuldk hozzaallasa is valtozd volt a tanulashoz. Ebben a tanulasi formaban is szamitanak a
gyerekek személyiségjellemz6i, a tanulashoz vald viszonyuk, a kozdsségben betoltott
szereplik, csaladi hatteriik és életkoruk. A nagyobb tanuldk konnyebben vették az
akadalyokat, dket inkabb a hataridOk pontosabb betartdsara kellett figyelmeztetni. Persze a
tanulasi folyamat feltétele az a motivalt gyerek, aki akar, képes, tud 6nalldan ismereteket
elsajatitani. Ezt olykor naluk nehéz volt fenntartani, mert az otthontanulds soran sokféle
ingerrel ,egyittélve” dolgoztak, gyakran tapasztaltuk a parhuzamos cseteket, atvonuld
csaladtagokat és hazi kedvenceket.

A kisebb gyerekeknek még nagymeérték(i tamogatdsra volt sziikséglik, ami a tanitoknak nagy
kreativ kihivast jelentett. Prébaltuk a szllGket tehermentesiteni, a tananyagot Ugy atadni,
hogy az esetleges gyakorlds maradjon csak o6nalléra. Ebben a folyamatban is fontos a
pedagdégusok és szulék kozotti kommunikacié, az egymas kompetencidjdba, segito
szandékaba vetett bizalom. Kdszénjlik a szlildknek a nagyfoku egytttmikddést!

Persze, alig vartuk, hogy végre visszatérjink a normalis tanitashoz. Az els6 napokban nagyon
fontosnak tartottuk, hogy a gyerekek koOzosségi jatékokat jatsszanak, beszélgessenek.
Tobben elmondtak, hogy kdnnyebb szamukra a jelenléti oktatasban a tanulds. Ennek oka
valdszinlleg az, hogy a jelenléti 6rakon koncentraltabb helyzetet képesek teremteni a
pedagdégusok, és iranyitottabb az ismeretek rogzitése és elmélyitése. A tanuldk kozil sokan
beszamoltak arrdl, hogy hidnyoztak az osztalytarsak és a tanarok, a vellik valé kapcsolat,
beszélgetés az online id0szak alatt.



Még mindig vannak szabalyok, maszkot kell hordani, lazmérés, fertétlenités van, nem lehet
szakkoroket tartani, a szlinetekben és a hazamenetelkor idésavokat alkalmazunk, de mar
majdnem teljes osztalylétszamok vannak. Nem tudunk még egymasra mosolyogni, csak a
szemuinkkel, nem tudjuk a kdz6s imak alatt megfogni egymas kezét, de ami a legfontosabb:
egyltt vagyunk! Haldsan kdszonjik Istennek, hogy megtartott bennlinket, atsegitett a
bajokon, betegségeken, bizonytalansagokon!

Egyelére fel sem tudjuk mérni ennek a pandémias helyzetnek a testi és lelki
kévetkezményeit, hogy milyen hosszu tavua hatasokkal kell szamolnunk akar a
tanulmanyaikban, akdr a szocialis életiikben, mentalis allapotukban, hiszen alig tudjuk
pontosan, hogyan élik meg a tanuldk ezt a mostani idészakot. Azt, hogy a jelenlegi helyzettel
kapcsolatban mit érziink, sokszor még nekiink, felnétteknek is nehéz megfogalmaznunk,
nemhogy a gyerekeknek.

Istenben bizva és a gyerekekkel egyltt imadkozva érte, remélem, hogy a jarvany megsz(inik
és vissza tudunk térni a normalis életiinkbe, napirendiinkre, k6zdsségeinkbe!

Koronavirus Almasi Zsuzsanna

Egy év alatt teljesen megvaltozott az életiink,
S ekdzben elétort minden létezd félelmink.
Sokan csak a szeretteinket féltjik,

S naprol napra imadkozunk értik.

Volt, hogy azt gondoltuk, vége,

De ugy tlnik, nem most lesz Gjra ,béke”.
Hogy mikor lehetlink Ujra szabadok,

Azt, majd megmondjak az orvosi adatok.
Kiss Renata (8. osztalyos tanuld)

Itt ez a jarvany, az emberek rettegnek,
sokan szenvednek az ismeretlentdl, de talan
leginkdbb a csalad hianyatdél. Be vagyunk
zarva, ki tudja, meddig tart még ez az
Orllet. Lehet, talan egyszer még vigak
lehetlink, sétalhatunk maszk nélkul, talan
kezet is foghatunk, tan olelkezhetilink, s

lathatjuk még egymas felh6tlen mosolyat.
Péter Nimrod (6. a osztaly)

A karizmak linnepén jartunk

Jézus igéretéhez hiien elkiildte hozzdnk a Szentlelket, Aki erdt, batorsagot ad nekiink az O
atjan jarni. Nem csupan tanusagot tesziink Réla a Lélek segitségével, hanem altala kapjuk
kildetéslinket is, mely Egyhazunk sokszinlségét segiti eld.

Evtizedes hagyomany, hogy piinkésdhétfénként Mariaremetén megrendezik a karizméak
Unnepét. Ez egy olyan egész napos taldlkozé szokott lenni, ahol plébaniai kozosségek,
intézmények, lelkiségi mozgalmak, szerzetesrendek hivjdk a hiveket a Lélektdl kapott
ajandékaik megosztasara egy csaladi nap keretében. Kortdl, életallapottdl fliggetlenl
lélekmelenget6 folyamat racsodalkozni azokra a kegyelmi ajandékokra, melyek az Egyhaz
épitését szolgaljak, kildetését segitik eld.

Idén satrak nélkll ez a rendezvény is kicsit eltért a kordbbi évektdl, de a napsiutéses id6
sokakat kicsalogatott a kegyhelyre, s a szabadtéri oltarnal igen értékes gondolatokat
hallhattunk Mohos Gabor segédplispoktdl. A Szentlélekre vald figyelésre biztatott, ami segit
észrevenni hétkéznapjainkban az apré 6romoket, s kozosségbe von Istennel és egymassal.
Egy nagycsalados hazaspar a Szentlélek sajat életiikben vald megvilagositd kegyelmérdl tett
tanusagot, majd sz6 volt a NEK programjairdl is.

Délben Erdd Péter biboros ur mutatott be szentmisét. Prédikaciéjaban Sz(z Mariat, mint
Egyhazunk Edesanyjat allitotta elénk, Ki vellink egy(tt tagja Krisztus titokzatos testének. Arra
buzditott, hogy az apostolok példajara mi is egyltt imadkozzunk Vele. Kérjuk segitségét,

hogy mind nagyobb hittel és szeretettel atjart kozdsségeink legyenek a Szentlélek megujitd
ereje altal, s tanisagtevé orémmel jarjuk Jézus utjat. -szerkeszték-

KIADJA A MAGYAROK NAGYASSZONYA ROMAI KATOLIKUS EGYHAZKOZSEG, PECEL.
Szerkeszti a plébanos engedélyével: Csokonay Anna, Kurczina Terézia SJC, Varga Ili.
Az ujsagba szant irasokat a kovetkezd e-mail cimre varjuk: plebania.hirlevel@gmail.com
Az irasok tartalmaért a szerz6 nevével vallalja a felelGsséget!



Plébanos: Berta Laszlé Mobil: 30/464-9928 E-mail: berta.laszlo@vaciegyhazmegye.hu
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— Hétfon, az utolsé6 majusi litaniat este fél 7-kor imadkozzuk egyiitt a Lourdes-1 barlang el6tt. Amennyiben az 1ddjards nem teszi lehetdévé, hogy kint legyiink,
akkor a litdnia a templomban lesz.

- Els6pénteken déleldtt Laszlo atya latogatja meg az iddseket, akik azt kérik.

- J6vé szombaton, Urnapja elSestéjén az Eucharisztikus Kongresszusra valé késziilet jegyében meghirdetett viligméreti Szentségimadasba
kapcsolédunk be egy imadraval. A Szentségimadas a mise végeztével rogton kezdddik, és 8 6-kor szentségi aldassal véget ér. Az imadra vezetett lesz.

- JovO vasarnap a du-1 Egyhazkozségi Szentségimadas elmarad, mivel szombat este lesz a Kongresszusra késziilve, kérem, ezen vegyiink részt minél tobben.

~ J6v6 vasarnap, Urnapjan a délelétti szentmise utan Piispok atya rendelkezése szerint megtarthatjuk az Urnapi kormenetet. Azzal az 6rémmel és halaval, hogy
a jarvany kozepette megmaradtunk és ujra egyiitt tinnepelhetiink, a kormenetet a hagyomanyoknak megfelelden a Szent Imre kdraton tartjuk. Szimbolikusan
kifejezi ez keresztény kiildetésiinket, hogy az Urban valé éromiinket vigyiik ki a vildgba. Vasarnap reggel 6 6-t0l lesz az oltarok kozos éllitasa és diszitése,
melyre hivjuk és varjuk a segiteni szandékozo Testvéreket. Bizom benne, hogy elegendd segitd lesz ahhoz, hogy a 4 oltar elkésziiljon iddben

- Apak napja kozeledtével a Karitasz tagjai biztatjak a plébanidnkhoz tartozé édesapakat, hogy mindségi id6t toltsenek feleségeikkel. Ehhez felajanljak
segitségiiket, mi szerint junius 19-én szombaton 8-18 6ra kozott a feliigyeletet igényl6 gyerekekrdl minden tekintetben gondoskodnak. A tervek szerint
j6 id6 esetén Kkirandulas lesz, rossz id6 esetén a hittanteremben tartalmas, viddm programokat biztositanak. Az érdekl6dok a
pecelikaritasz@gmail.com e-mail cimen jelezhetik igénytliket. A részletek megbeszéléséhez a Karitasz tagjai a programra jelentkezést kdvetden
felveszik a kapcsolatot.



