OTTHONUNK AZ EGYHAZ

A péceli katolikus egyhazkdzseg hirlevele
Pécel, 2021. marcius 20. XV. Evfolyam 12. szam

EUCHARISZTIKUS BOJT

Az idei Nagybdjt, csakugy, mint a tavalyi, tényleg NAGY bojt. A szamunkra kellemes,
kényelmes, élvezetes dolgok mellett le kell mondani ugyanis a hiveknek a keresztény
katolikus ember szamara legfontosabbrél és legsziikségesebbrél - a szentmisérdl és
szentaldozasrdl. Hogyan éljik meg ezt, aldasként vagy atokként? A bizanci hagyomany ismeri
az u.n. eucharisztikus b6jtdét, ami annyit jelent, hogy a Nagybdjt ideje alatt nem Unneplik a
szentmisét, hiszen az a Husvéti misztérium lGnneplése. Ezzel a bojttel ,,éheztetik ki” magukat
az Eucharisztidra, hogy ez id6 alatt folfedezve a szentmise értékét, atérezve az aldozas
nélkilozhetetlenségét, a Husvét még inkabb egy varva vart 6rominnep lehessen szamukra.
Taldn mondhatjuk gondviselésszerliinek, hogy mindkét évben pont a Nagybdijti idében
szlintették meg a nyilvanos misézést, igy lélekben egyesilve bizanci ritusu testvéreinkkel mi
is eucharisztikus bojtként élhetjik meg ezt a nehéz és vészterhes idoszakot. Bojtként, ami a
test imadsaga, és kegyelmek forrasa, tehat aldas. Roéviden, pontokba szedve néhany
gondolatot szeretnék adni, hogy mennyi kegyelmi-, lelki lehet0séget hordozhat szamunkra ez
a helyzet:

e Folfedezhetjik az eddig magatdl értet6dd vasarnapi szentmise értékét és ajandék voltat
(egyben mintegy készilve a nem is olyan tavoli, paphianyos id6kre, amikor nem lesz
minden héten miséje minden egyes kozdsségnek).

e Mélyen atérezhetjik a szentaldozas hidnyat, az azutani vagyat, hogy mennyire sziikségink
van ra a lelki élet szempontjabal.

¢ Az imént emlitett lelki éhséglinket csillapitandé Ujra felfedezhetjik a mult héten taglalt lelki
aldozas gyakorlatat, melyet aztdn tovabb is vihetiink magunkkal a jarvany utanra, hisz
nem csak mise hianyaban lehet gyakorolni. Szent Josemaria Escrivd atya ezt mondja:
~Milyen nagyszer( kegyelemforras a lelkidldozas! - Gyakorold sokszor, jobban érzed majd
Isten kodzelségét, és bensdségesebben egyesiilsz vele munkad kdzben.”

eHallva a harangot, megpillantva a templom tornyat, esziinkbe juthat, hogy nem vagyunk
Eucharisztia nélkil, Jézus nem hagyott arvan minket (v6. Jn. 14,18). Ott rejtdzik csendben
templomaink szentséghdazaiban. Kaszap Istvan szavai megszivlelenddk: ,Ha elmész Isten
haza el6tt, ha sietds is utad, nézz be és idvozold a te Uradat, Istenedet. Valaki imadkozik
értem és helyettem és velem. Valaki él, szeret és var engem a taberndkulumban. Mily
folséges az Oltariszentség! Onnan arad ki minden er6, buzgdsag, onfeldldozas, vértanusag.
Szeresd, imadd és tanulmdanyozd, hogy mint a szenteknek, neked is mindened legyen!” Es
hogyne akarnék betérni Hozza, ha folfogom, hogy személyesen ram var, személyesen
engem szeret; mint ahogy nehezen megylink el azon szerettiink haza mellett is, akirdl
tudjuk, nagyon varja a latogatasunkat. Szent Josemaria emlékeztet: ,Mikor a
szentséghazhoz kozeledsz, gondolj arra, hogy O var ...rdd, mar hisz évszézad 6ta...”

e Mivel lelklink legfobb taplalékatdl tartdzkodni kell, felfedezhetjlk lelkiéletiink mas forrasait.
A bezartsdg, az aggodalom, életiink ritmusanak lassuldsa mind azt eredményezheti, hogy
tobbet, buzgdbban imadkozunk. Ezen id6 alatt elmélyedhet, még élébbé valhat,
megujulhat imaéletlink.



eHabar Jézus vildagban vald jelenlétét egyedildllé mddon tapasztalhatjuk meg az
Oltariszentségben, nemcsak igy akar velink maradni a vildg végezetéig (v6. Mt. 28,20).
Felfedezhetjiilk most az O jelenlétét az Igében (Szentirds), az imadsag cséndjében, a lélek
békéjében, a lelkiismeret neszében, az embertarsunk személyében, az egylttérzés
kénnycseppjeiben, a felebarat iranti szeretet cselekedeteiben, a kozésség 6sszetartasaban,
a természet csodaiban...

eKovacs Zsolt atya a Nagyorosziban mondott Ujmiséjében azt mondta: ,csodak ott
torténnek, ahol ki merlink l1épni a komfortzénankbol”. Ez a mostani helyzet a miséken valo
személyes részvétel hianyaval egyltt, tetszik, nem tetszik, mar kimozditott minket a
komfortzénankbdl. Folfedezhetjiik, hogy éppen emiatt sokkal kdénnyebb a masik felé
megnyilni és a jocselekedetek gylimodlcseit teremni, ezaltal is életlinket Istendicséretté
formalni (v6. Mt. 5,16).

¢ Az idOk jeleként értelmezve ezt a mostani jarvanyt pedig atélhetjik életlink torékenységét,
hogy Isten kezében vagyunk, és meglathatjuk a személyes megtérés sziikségességét az
O0nzésnek és haldlnak ebben az elvilagiasodott kulturajaban.

Mi massal is zarhatnam soraimat, mint a nagybdjti zsolozsma himnuszanak dics6ité
szavaival: ,Boldog Haromsag, add meg ezt, osztatlan egység, tedd meg ezt, nekiink az
tdvos boijtidé legyen sok jot gylimoles6zd. Amen.” LszI6 atya

IMA

Ur Jézus, mindenség Kiralya, alazattal és bizalommal

borulunk le el6tted. Te vagy minden jénak a forrasa! Te
vagy minden betegség gydgyitdja! Te vagy minden
0rdogi kotelék szabaditdja! Te vagy a szeretet Kirdlya!
Ko6szonjik, hogy meghaltadl értink a kereszten és
megvaltottal bennlnket.
Hisszlk, hogy Te ismered betegségeinket, félelmeinket,
és aggodalmainkat. Hisszlk, hogy meg akarsz gyogyitani
minket a koronavirus okozta betegségbdl. Te mondtad,
irgalmas Jézus: ,Kérjetek és kaptok, hogy o6romotdk
teljes legyen!” (Jn 16,24)
Ett6l a bizalomtdl inditva kérjik, hallgasd meg
konyorgésiinket. Kérjuk, hogy isteni hatalmaddal allitsd
meg a koronavirus terjedését hazankban. Blneink miatt
megérdemeljik blntetésedet, mert elfordultunk Tdled,
parancsaiddal nem torédtink. De fogadd el
blinbanatunkat és megaldzott lelkiinket. ,Teljes szivvel
kovetni akarunk Téged.” (Dan 3)
Adj nekink hitet, hogy eszkbdzei legylink gydgyitd
kegyelmednek. Adj hitet, hogy batran kimondjuk:
.Szabadits meg a gonosztél" (Mt 6,13) és minden
cselvetésétol.
Kérjuk, kildd el Szentlelkedet, hogy isteni
figyelmeztetésed megtérést inditson el bennink. Adj
neklnk Uj életet a Szentlélekben! Add, hogy megtanuljuk
szeretni egymast Ujra, és téged szolgalni!
Sz(iz Méaria, Jézus Anyja, kdnyorogj érettiink! Amen
Laszlo atya

Mariahoz

Tehozzad fordulok,
legdragabb anya;
Mennyeknek altalad
tarul ajtaja.

Szenvedo lelkeken
megesik szived;
Tévelyg6 népedet
Jézushoz viszed.

Rad bizom magam, mint
gyonge kisgyerek;
Melletted mindenkor
oltalmat lelek.

Banatban Tetdled
érkezik vigasz;
Halasan kdsz6nom
mindazt, amit adsz.

Gyermeki hitemet
Orizd szintelen;
Segits, mit Fiad kér,
mindig megtegyem.
Kurczina Terézia




Nagybojti Iéleksimogaté
a bibliodrama segitségével

Akik egész életiikben vildagi munkahelyen dolgoznak, talan nem is sejtik, milyen sokat jelent
az, hogy a mi fenntarténk, a Jézus Szive Tarsasaga fontosnak tartja a kozosség
értékrendjének megismertetését és atadasat az idOsotthoni munkatarsak szamara. Ennek
érdekében minden évben megajandékoznak benniinket egy olyan lelki programmal, melyet a
Tahiban m{kddo lelkigyakorlatos hazuk kinalatabol valasztunk.
Ezen kivil nagybdjt és advent idején lehetGséget kapunk az Ginnepre hangold imadrakon vald
részvételre is. Bar most a lelkigyakorlatos haz nem fogadhat vendégeket, az utdbbit helyben,
kis csoportban meg tudtuk valésitani.
Van egy kialakult csoport, kik egyitt szoktunk lelkigyakorlatozni, de nyitottak vagyunk az Uj
munkatdrsak befogaddsara is. Igy allt 6ssze ez a nagybéjtben imadkozd csapat is. Vezetdnk
Tatai Klara volt, kit régéta ismerink, s tobblinkhdz kozel all az altala kinalt bibliodrama
moddszere. Ebben az a legvonzdbb, hogy felekezettdl, vallasgyakorlatunktél és hitlink
meélységétol fliggetlenll egyarant be tudunk kapcsolodni a rahangold, jatékos feladatokba és
a torténetek feldolgozasaba is.
RésztvevOoként feltoltddési lehetfséget és életiink eseményeiben vald eligazodast biztosit a
Szentirds szavain keresztil anélklil, hogy mindenki ismerné azt. Egy-egy torténet
feldolgozasa gondolatokat ébreszt benniink, ramutat sajat élethelyzeteinkre. Emellett
tudatosulnak az érzelmeink, igy nemcsak hitink erdsédik, hanem O&nismeretben,
személyiségfejlddésben is el6bbre l|éplink. Kizokkenink a hétkéznapok egyhangusagabdl,
tavolsagot veszink a munkankbdl adddé nehézségektdl. A bens6séges megosztasokon
keresztll olyan oldalat latjuk meg egymasnak, melyek munka kozben rejtve maradnak,
ezaltal kozosségteremtl erejét is megtapasztaljuk. A paros feladatokban azokhoz is kozel
kerllhetlink, kikkel a munkank soran nem vagyunk kozvetlen kapcsolatban.
Magunkénak valljuk vezeténk elvét, mi szerint amennyit Onmagunk beletesziink a
csoporttevékenységbe, annyit vehetlink ki bel6le, s ez mindnyajunkat egyre nagyobb
megnyilasra 6sztondz, igy er6sddik a kolcsonds bizalom és batorsag. Egy-egy imaalkalom
utan masként latjuk 6nmagunkat, a korilottink lévoket, az Gnnepeket, életliink kiemelkedd
pontjait, Uj lendlletet kapunk a hétkéznapokhoz munkahelyi és csaladi kérben is.
Mindannyian sok nehézséget éltink at az utdbbi hdénapokban, toltekezésre, megujulasra
vagytunk, s 6rommel, haldval tudatosult benniink, hogy minden torténés - 6rom és banat -
Isten tenyerén van.
Mérhetetlen szabadsagot kaptunk azaltal, hogy teljesen tdlink fliggdétt, mit és milyen
intenzitassal végzink el a gyakorlatokbdl. Ratekinthettlink azokra az eseményekre, melyek
valami miatt fontossa valtak az utébbi hetek, hdnapok tapasztaldsai kozott.
A két imaalkalom olyan ritka id6t adott szamunkra, ahol személyesen atélhettiik, mi minden
torténik a bensénkben, s elmondhattuk: itt most én vagyok a lényeg, énértem és olyan
tempdban zajlanak az események, ahogyan leginkdbb segitenek abban, amire a legnagyobb
szlikséglink van az onmagunkkal, kozoésséglinkkel valé kapcsolatunk megujitdsahoz, bels6
békénk Gjjaéledéséhez.
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- Plispok atya rendelkezésének értelmében marc. 8-tél az Egyhazmegye egész teriiletén sziinetelnek a nyilvanos istentiszteletek és egyéb
kozosségi alkalmak. Plispok atya ez id6re a vasarnapi szentmisén valo részvétel kotelezettsége aloli felmentést minden hivének megadta,
tovabba buzdit mindenkit, hogy otthonrol az interneten vagy a tomegtajékoztatas eszkozein kapcsolddjanak be a szent cselekményekbe, és
éljenek a lelkidldozas lehetdségével. Templomunk, ami a meghirdetett vészhelyzetben, mint a lelki feltolt6dés és imadsag helye kiilondsen
is fontos, a racsig tovabbra is nyitva tart reggelt6l estig. Buzditok mindenkit, hogy erre jarva térjen be egy fohaszra, ezzel is apolva az
oltariszentségi Jézussal valé kapcsolatot! Megmaradnak tovabba a kedd esti és csilitortok egész napos szentségimadasi alkalmak, ahol
beosztva, dranként valtakozva, csak néhany fével kell6en biztonsagos tavolsagot tudunk tartani egymastal.

Az el6re felvett miseszandékokkal kapcsolatban kérem, hogy amennyiben a csalad szeretné a szandékot késébbre attenni, jelezze nekem.
Amelyik szandékkal kapcsolatban nem kapok ilyen jelzést, arra az adott napon fogom a szentmisealdozatot felajanlani, hisz én minden nap
misézek a tablazatban zarodjelben megadott id6pontokban, igy otthonrol 1élekben be lehet kapcsolédni.

- K6z0s keresztuti djtatossagot egyel6re nem tartunk, de biztatok mindenkit, hogy otthon, a templomkertben, vagy mashol szabadtéren
sétalva imadkozza barmelyik nap ezt a szép imadsagot, Gjra és tjra atelmélkedve Jézus Urunk értiink vallalt szenvedését, melyben
megmutatkozik szamunkra: ,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott fiat adta oda...”.

- Az Anyaszentegyhaz hazassagot hirdet: Balint Norbert, Balint Béla és Gasparek Katalin szabad allapotu fia feleségiil kivanja venni
Aranyosmaréthy Katalin Dérat, Aranyosmarothy Vilmos Imre és Szamosi Katalin Ibolya szabad allapotu leanyat. Eskiivéjiik a tervek szerint
2021. apr. 5-én15:00-kor lesz templomunkban (a hatalyos jarvanytigyi el6irasoknak megfelel6en). Aki kozottiik hazassagi akadalyrol tud,
kérjiik, jelentse a plébanian, vagy hallgasson mindoérokre! Mi pedig imadkozzunk az ifju jegyesekért, hogy szent frigyiik Isten akarata
szerint, szentségben, békességben, 6romben és tisztességben kottessék!



