Majus a Szilizanya hdonapja

Lourdes mellett a portugaliai Fatima a vildg legnagyobb Maria
kegyhelye, ahova (vilagjarvanyon kivili idében) 6zdnlenek a
zarandokok. A héten emlékezhettlink arra, hogy 103 évvel
ezeldtt harom pasztorgyereknek el6szor jelent meg e helyen a
Szlizanya, amit tovabbi 6t jelenés kovetett, melyeket Egyhazunk
hivatalosan elfogadott. )
A vildg jelenlegi helyzetében kiléndésen fontos, hogy Egi
Anyankra ne egy tavoli vizioként tekintsiink, hanem egy olyan
él6 személyre, aki anyai aggodalommal néz reank, lehajol
hozzank, kérlel bennlinket, minden népet megtérésre,
blinbanatra szdélit. Ha a Fatimai Uzeneteket Osszevetjik az
utébbi évszazad eseményeivel, konnyen meglathatjuk, Maria
milyen valésagosan jelen van a térténelemben.

Szent II. Janos Pal papa az O Szepl6telen Szivének ajanlotta az
emberiséget, buUjjunk Hozzad bizalommal, kérjik anyai
partfogasat! - szerkeszték -

Kivonat Ferenc papa 54. Tomegtajékoztatasi Vilagnap alkalmabdl kiildott
lizenetébol

Az ,elbeszélés” témajanak szentelve irasat arra hivja fel figyelmiinket, hogyha nem akarunk
eltévedni, akkor olyan nagy szikséglnk van a jo torténetek igazsagara, mint a levegore.
Ezek rombolds helyett épitenek, er6t adnak, segitenek a gybdkereink megtaldlasaban, s
lendiletet nyeriink bel6lik az elérehaladashoz.

Ravilagit, hogy az embernek nemcsak a sebezhetdség eltakarasara szolgald ruhdzatra van
sziksége, hanem torténetekbe ,6ltdzve” Grizheti meg életét.

A torténetek segitenek kovetendd példat taldlni, megérteni 6nmagunkat, formalnak
bennitnket. Allitja, hogy a jo torténetek képesek legySzni a tér és az idé korlatait, az élet
taplalasa altal id6szerlek maradnak.

A Szentirdst a torténetek Torténetének nevezi, ahol szadmtalan néppel és emberrel vald
taldlkozasunk mellett a kozéppontban alld Istent ismerhetjiik meg. Nem csupan tajékoztatnak
benniinket Jézus életérdl, hanem szivvel olvasva Ohozza hasonléva is tesznek benniinket.

A Szentatya szerint nincsenek jelentéktelen, ,kicsi” emberi térténetek, hanem minden emberi
torténet egyben isteni torténet is, hiszen ® a mi életiinkben felismeri Szent Fidnak foldi
életét.

Batorit benniinket a rdélunk széléd torténetek elbeszélésére, melyek a bennlink lakozo
szépségrél tanuskodnak. Hangsulyozza, hogy torténeteink megosztdsa 0Osszekdtnek
benninket csaldadban és kozdsségileg is.



Gondolataival azonosulva halasan koszonjiik a testvéreknek a korlatozasok alatt
megélt tapasztalataik megosztasat, melyek a személyes talalkozasok hianyaban
erositik egységiinket.

Karantén-ajandékok

A Kkorldtozdsok el6tti utolsd kozdsségi élményiink az Okoldgiai megtérés témaban tartott
el6adas volt, ami mélyen megérintett, a gondolatok azéta is visszhangzanak bennem, komoly
elhatarozasokra inditottak. EbbdOl a szempontbdl jél is jott az otthonmaradas, mert nap mint
nap tudatosan figyelink az apro l|épésekre: energidval vald takarékoskodas, étkezés,
vasarlas, kozosen nekildttunk a kertészkedésnek, rendrakdsnak, folyamatban van az
elhangzottak életre valtasa.

Amikor bevezették az otthon maradast, el6szor rank szakadt a bizonytalansag, nem tudtam
elére latni, hogyan szervezzilk meg az életlinket, tanuldst, gyerekek Ugyeit, ez az els6
napokban eléggé megviselt. Azonban ahogy telt az idd, és észrevettem, milyen kegyelmeket
kapunk a rendkivili helyzetben, hamar helyrebillent a lelki egyensilyom.

A megszokott és bevalt gyakorlatainkat, imaalkalmakat tovabbra is tartottuk. Nagybojt lévén,
a csaladi kérben mondott keresztuti imadsagok meghitten folytak, a gyerekek is aktivan
bekapcsolddtak az imadsagba, olvasasba. A tavalyi csalddos keresztuton az allomasok kozott
mélyen a sziviinkbe vésédott egy kis dicsOité dallam ezzel a szbveggel: Keresztuton
kovetiink, Jézus, Téged szeretiink. Ez a gyerekekben annyira megragadt, az utana lévd
ministransprébakon is gyakran ismételgették. Most ezt énekeltliik az allomasok kodzott, jé
érzés volt felidézni altala az el6z6 évet, mindnyajunkat 6sszeszedettségre 0szténzott.

Az Olajfa kozbosség szeretett volna idén is megtartani egy csaldados keresztutat, amit online
formaban valdsitottunk meg. Egy felileten a képerny6t megosztva allomasok vallalasaval
kozosségben tudtunk imadkozni nagyszerdan, ami a kozosségi élmény ereje altal halara
inditott benninket.

Az otthoni emlékezéshez és imahoz segitséget jelentett a
kezlinkbe kerlt, Barsi Balazs altal csaladok szamara 6sszeallitott
részletes ajanlat a szent harom nap meglinneplésére. Az ebbdl
megvaldsitott részletek kilénleges ajandékokkal halmoztak el
csalddunkat. Az atya buzditdsara nagycsitortokon  kis
lepénykenyeret sitoéttiink. A kézésen megnézett online szertartas
utdn az utolsé vacsorara emlékezve bor mellett elfogyasztottuk, s
a meghitt pillanatban nem zavart bennlinket a majdnem
ehetetlen ize sem. Az Osszedllitds a labmosas szertartasara is
adott oOtletet. Ezt kdvetve kérbementlink, mindenki megmosta a mellette [évd labat, kdzben
valami személyes koszonetet mondott a masiknak. Meghatdan aranyosan és komolyan vettek
részt benne a gyerekek.

Ha csak tehetjlik, otthonrdél dolgozunk. Nagypénteken mar mindannyian otthon voltunk,
addigra hozzaszoktunk a rendkivili helyzethez. El6sz6r ugyanis nyugtalanitott, hogyan
lesznek az Unnepek, feltdmadas. El sem tudtam képzelni, hogyan lehet meglinnepelni a
hasvétot templomba menetel nélkil. Ugyanolyan nem lett, de nagy ajandéknak tartom,
hogy a hangulatat mégis sikerllt megadni, atérezni az 6réomet.

A szertartdsokat, szentmiséket legtdbbszor a pannonhalmi bencések kozvetitésében néztik. A
késdi kezdés miatt a feltdmadasi mise végére a gyerekek ugyan elaludtak, de ez is belefért a
mostani innepbe.

Az ételszentelés hagyomanyardl sem szerettlink volna lemaradni, ezért mindent gondosan
el6készitettem a csikszeredai szertartas kozvetitéséhez, de mikor kerestem az €6 adast,
szembesilltem az idGeltolddas tényével, ennél fogva errdl lecsusztunk. Am tartunk itthon
szenteltvizet, az interneten pedig ehhez ill6 imadsagot is taladltunk, igy kdzdésen megaldottuk
az ételeinket, amit még hivatalos online aldassal is kiegészitettliink a vasarnapi mise végén.
Szll6ként nagy 6rom azt tapasztalni, hogy a gyerekeink milyen fegyelmezetten fogadtak ezt
a helyzetet. Elsé pillanattol kezdve bele tudtak helyezkedni, végezték a kételességeiket.

En pedig az els6 reakcidm utan olyan dolgokat kezdtem észrevenni a korlatozdsok nyoman,
ami mar annyira megszokotta valt az életliinkben, hogy nem fedeztem fel benne 6romet. Most




aldasként tekintek a kertlinkre, ahol élvezhetjik a természet kdzelségét, a kutyankat, akivel
a fillk sokat szaladgdlva kiélhetik a mozgasigényket.
A korlatozasok nélkili idében elég rohandsak a reggeleink, altaldban az autéban szoktunk
imadkozni, most az is ajandék, hogy reggelenként nyugodtan, meghitten id6t fordithatunk
erre. Az esti imdak nem valtoztak, szentmisén pedig kozosen veszink részt. Itthon tobb
.fegyelmezést” igényelnek a gyerekek, elég nehéz dsszeszedni a figyelmiket, nem szippantja
annyira magaba Oket, mint egy él6 szertartads. Az viszont szintén 6rém, hogy online mise
kozben is ministralni akarnak. Csengetnek, gyertyat gyujtanak, a mise végén pedig a
konyhaban elmondjak az egyébként sekrestyében szokasos mise utani imat.
Az is nagy ajandék, hogy a munkam otthoni végzésének adottak a feltételei, halas vagyok
érte. Kilonosen azért, hogy ezeket az apré 6romoket megtaldlva elillant belélem minden
feszliltség, bizonytalansagérzet. )
A csltortoki szetségimadds napok megszervezése is a korlatozasok ajandéka. Erzem az
Oltariszentség elbtt toltott draban kapott erd hatdsat a hétkdznapi pillanatokban.
Egyedili naponta visszatérd dilemmam, hogyan viszonyuljunk az egyedul él6 nagymamahoz,
mikor mivel tesziink neki jobbat. Bar naponta beszélink vele telefonon, de emellett
latogassuk, hogy érezze a szeretetiinket, vagy inkabb a tanacsokat kovetve védjik az
egészségét, és ezzel egyltt hagyjuk ideiglenesen elmaganyosodni, lelki egyensulyabol
kibillenni? Mert ha valahogyan megfert6z6dne, hogyan tudnank megbocsajtani magunknak?
Ambrus Annamaria

Masokat gazdagitva

Rakoscsaban élink, hitoktatéként dolgozom, szamomra a korlatozdsok legnagyobb
nehézsége is ehhez kapcsoldodik, nagyon rossz, hogy nem latom kozvetlenll a gyerekeket.
Hianyzik az ovisok olelése. Az viszont j6, hogy ez a helyzet ravett sok Uj moddszer
elsajatitasara. Tudok kép és hanganyagot atkildeni, s kilon 6rom, hogy most ezt a szilbk is
latjak vellk egyltt, igy Oket is evangelizalom. Andredval meg is beszéltik ezt a kdzos
tapasztalatot, jo, hogy a sziil6ket ilyen modon elérjik.

Az internet tele van értékes, érdekes dolgokkal. A rakoscsabai plébaniai honlap egyik
szerkesztOjeként az oldalon a lelkeket épitd6 cikkeket megosztom a hivekkel, hogy 06k is
gazdagodjanak altaluk.

Sok idom felszabadult, amit imara tudok forditani. Nagyon szeretek Jézus el6tt lenni,
beszélgetni Vele. Szivesen jottem a péceli templomba a korabbi években is a szentségimadds
napokon egy-egy 6rara, most is megoriltem a lehetdségnek.

Megismerkedtem a ,zoomos” imakkal, egyénileg és hazasparokkal sok-sok ilyenben volt
részem. Felemel6 megtapasztalni, hogy Istennel nincs tér és ido, O kilométereket atfog.
Pozitiv dolognak tartom, hogy olyan miséken tudtunk részt venni, ahova nem jutnank el, bar
a lelki aldozas nem teljesen poétolja a fizikailag is jelen lévé Urat. A gyerekeinknek mar
kulonféle templomokhoz vannak kétédéseik, mindegyikik a szamara kedves templom miséjét
nézi. Nagy élmény, hogy az ebédloben taldlkozva megbeszéljik, dsszevetjik, aznap ki hol
jart, mit hallott. Dudasné Fekete Imelda

Személyesség hianya

Szileim nyomdokat kodvetve belendvekedtem a hitbe, egészen kicsi koromtdl fogva jarok
templomba, szeretek ministralni, jol éreztem magam az ott megismert kortarsaimmal.
Mondhatnam azt is, hogy igazi otthonomma valt az Egyhaz. Megtiszteld éimény volt, hogy
kiskamasz koromban helyettesithettem a sekrestyében. Most nagyon hidnyzik a személyes
kapcsolat mindenkivel, foként a baratokkal. A nagyheti szertartasokat kiilondsen szerettem,
husvét Unnepére vald készllet mindig jé kis csapatmunka volt, el6tte probaltunk a
ministransokkal, ami el6segiti az Gnnepre valé hangoldédast, most mindez elmaradt.

Azért jot is taldlok a korlatozdsokban: az utazasra forditott id6 alatt tanulok, mert elég sokat
kell az orvosin. A hitéletben pedig azt a pozitivumot taldltam, hogy az online kdzvetitések
altal sok helyre eljutok, olyan atyak beszédeit hallgatom, akiket masként nem hallhatnék.
Azonban ez mégsem pétolja a személyes jelenlétet. Azt is észrevettem, hogy tébb idom jut
imara. Napjaimban most nincs meg a feszitett rend, amikor még az is ki van mérve, mennyi



ideig imadkozhatok. Egyre tobbszér elbfordul, hogy kimondottan nem is ,akarok” imadkozni,
de azon kapom magam, hogy azt teszem. Igy vizsgaid6szakban a répimak is tdbbszor
felszallnak szivembdl. Egyébként ndlam leginkabb beszélgetés formajaban térténik az ima,
kérdéseket teszek fel, amire hol kés6bb, hol hamarabb valasz is érkezik. A kotott szovegl
imak kicsit tavol allnak télem. Gorbe Matyas

Hala

Mar 90 éves vagyok, az utdbbi években megszerettem a csendet és az egyedillétet. Biztosan
azért, mert fiatal koromban sokat nylizségtem és beszéltem, mindig sokan voltak koriléttem.
JO par éve az Otthonban élek, ahol szép nagy a park. A jarvany 6ta még gyakrabban jarok ki,
naponta tobbszor is megteszek néhany kort, a padon (ldogélve pedig hallgatom a
madarcsicsergést, gyonyorkddom a fakban, virdgokban. Isten szépségét latom bennlk,
eltélt az 6rom. Reggel a nyitott ablakomon a madarcsicsergéssel bearadé friss levegé egész
napra megalapozza a der(imet.

Egyaltaldn nem félek a virustol, még tulzasnak is tartom a sok intézkedést, de engedelmesen
betartom, amit kérnek. Egyszer ugyis meg kell jelennem Isten szine el6tt, ha a virus
hozzasegit, azt sem banom, olyan sokat voltam mar itt a Foldon. Csak azt nem szeretném,
hogy gondot okozzak masoknak a betegséggel.

Ami nagyon hidnyzik, az a szentmise, naponkénti aldozas, kdz0s imadsagok. Halas vagyok
azoknak, akik gondoskodnak a lelkiinkrdl is meg a testlinkrél is. Most Tv-n nézem a
szentmisét, a sok csendet pedig leginkabb imaval téltdom meg. Halaval tekintek vissza az
életemre, megkoszéndm Istennek, hogy mindig velem volt a nehézségekben, atsegitett sok
mindenen. Jé embereket kildétt mellém, akikt6l sokat tanultam, masokat pedig Istenhez
vezettem. Csillag Etelka SJC (Jézus Szive Tarsasaga Id6sek Otthonanak lakdja)

> Tajékoztatjuk a kedves Testvéreket, hogy Templomunk
csiitortokonként 8-21 o6ra kozott nyitva all. Ez id6 alatt
betérhetiink az Oltariszentségben koztiink lévé Jézushoz.

> A youtube oldaldan Hirlevél Plébania néven talalhatdé Hirlevelink
csatorndja. Ezen minden este 8 drakor elmélkedéssel kiegészitve
imadkozzuk, illetve a lelkes kdrustagok éneklik a Lorettoi litaniat. A
napi imadsagok késObb is visszanézhetdk. Hivunk benneteket a
csatlakozasra!

> A Karitasz részérol az idosek és csalddok segitése a korlatozasok idején is
folyamatos bevasarlas, lgyintézés, anyagi juttatas formajaban.

> Az addbevalldasok idején a testvérek figyelmébe ajanljuk a Katolikus Egyhaz
tamogatasanak lehet0ségét az 1%-okkal.




