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Kiilonleges nagybojt

Taldn mar tavolinak tlinik hamvazdszerda, mikor a nagybdjtét megkezdve mindannyian Jézus
irdnti halas szeretettel, blinbanatra hajlo lélekkel igyekeztiink az O nyomaba szegddni. Sokan
elhatarozasokat is tettlink aszerint, hogy életlink mely terlletén szeretnénk valtoztatni, mirdl
szeretnénk lemondani, hogy mindinkabb hasonldak legylnk Mesteriinkh6z. Ekkor még nem
is sejtettiik, milyen kereszteket kell felvennink, ha igaz kovet6i akarunk maradni. Cirenei
Simonhoz hasonldan el6szér mi is vonakodva tekintettlink ra, aztan kezdtik elfogadni, mert
tudjuk, hogy a rendkivili helyzet hatarozatait betartani csak aldozatok aran lehetséges.
A templomainkban valé nyilvanos liturgidk sziineteltetése bizonyara nehéz dontés volt az
Egyhaz vezet6i részérdl, de tudjuk, hogy a mi érdeklinkben tortént. Szerencsére szamos
lehet6séglink van az egymas kozotti kapcsolattartdsra, s az online liturgidba vald
bekapcsolddasra is. Mikdzben a bdséges valasztékban béngésziink, taldn észre sem vessziik
az ebben rejld csapdat, hiszen elsd latasra valami nagyon jot kinal: Akar egész napon at tartd
él6 szentmisehallgatas is lehetséges!
Loyolai Szent Ignac szerint a lelki élet szempontjabdl fontos felismerni, hogy egy-egy
indittatds honnan vald, merre visz: Isten felé, vagy épp ellenkezbleg, TOle eltavolit. De
hogyan tavolithatna el a szentmisehallgatas az Istent6l? Leginkabb Ugy, hogy megszokotta,
rutinna valik, mintegy unalmas héttér zajként lesz jelen az életliinkben. Hogy ez ne
kovetkezzen be, egyetlen szentmisét valasszunk ki, s azon legyiink jelen teljes szivvel-
Iélekkel! Keresztény emberekként a szentmisének kdzponti helyet kell elfoglalnia életiinkben,
hiszen ez egy bensb6séges egylittlét Istennel és az O népével. Amikor templomba megylnk,
mar készilédés kozben kezdiink elszakadni a hétkéznapi tennivaldktdl, sziviink egyre inkabb
kinyilik, rahangolodik Istenre. )
Mindentdl elszakadva Unnepélyessé tehetjik az online szentmisét is. Erdemes kiiktatni a
zavard korialményeket, hogy a kils6 csend megteremtése segitse lelkiink csendjének
megsziletését. A testlink Ginnepl6be Oltoztetése, egy gyertya meggyujtasa segit rahangolodni
a szent cselekményre, melynek folyaman az ill6 és méltd testhelyzetiinkkel természetesen
fejezhetjlik ki és megvallhatjuk Jézushoz valé viszonyunkat, s Isten szamara is elérhetobbé
valunk. Az sem mellékes, hogy a csaladok online szentmisehallgatasakor ez a magatartas
tanusagtétel a gyermekek el6tt.
Az olvasmanyokra, imadsagokra vald odafigyelés, bekapcsolddas, kozos éneklés bdséges
gylimolcsot terem. Lelki dldozast végezve kifejezhetjik Jézus befogadasa iranti vagyunkat, s
nem szabad elcstiggedni, ha elmaradnak azok az érzések, melyeket valdsagos befogadasakor
tapasztalunk. Tudatositanunk kell, hogy nem az 6romékért, hanem Jézusért vagyunk jelen,
az O lelklletét kivanjuk magunkban apolni. Ha a szertartas végén érleljik magunkban a
kapott kegyelmeket, meglrziink az olvasmanyokbdl, prédikaciébdl egy-egy gondolatot,
novekedni fog benniink a szentmise semmihez sem hasonlithatd értéke, s tovabb noveli
benniink a vagyat a templomban torténd él6 talalkozas irant.
Mindennapjainkban nagy a kisértés, hogy szomoruak, kétségbeesettek, csliggedtek legylink,
azonban rendkivil fontos, hogy megprébaljunk felemelden, Isten iranti bizalomban élni.Most
még fontosabb észrevenni életiinkben az apré 6romeket, megtalalni a minket koértlvevo jot.
Ehhez kitartas, tirelem, elfogadas, segitékeszség, joindulat sziikséges. A Jézus altal mutatott
uton valé megmaradashoz aldozatok is kellenek, amit az O lelkiletével jarva egyre kozelebb
kerullnk Istenhez.

-Szerkesztok-



Kiss Zsuzsanna kantornonk bemutatkozasa (1. rész)

Dundntuli sziletés(i vagyok. Eletem elsd éveit Balatonfiireden téltéttem, ahol édesapam
idegenvezet6ként dolgozott.

Edesanyam viszont Karpataljardl szarmazott. 1944-ben
szlilei éltek a lehet6séggel, és apukajanak munkahelye
révén atjottek Magyarorszagra. El6bb
Balassagyarmatra, majd Vacra keriltek. Hat éves
koromban édesanyammal mi is Vacra koltoztink.
Vacon élt egy pap rokonunk, akire nagypapam a
haldlos agyan rabizott benninket, s ettél kezdve
nagyon fontos szerepe lett az életemben. Miutan
Dunakeszire kerilt plébanosnak, nekiink is segitett
lakashoz jutni. A kozelében élve a templom, a
szentmise, az Eucharisztia mind-mind természetes
része lett az életemnek. Neki kdszonhetem azt is, hogy
megtanultam orgonalni.

Zongorazni édesanyam kezdett tanitani, akinek sokféle
mUivészi képessége volt: zenét szerzett, verset irt,
szépen rajzolt, festett, gyonyorien zongorazott. FOképp pedig csodalatos hangja volt,
akarcsak a kislanyomnak, Marikdanak. Zenei képességeimet én is tlle orokoltem. Elsd
zongoratanaromként is szép munkat végzett. Mikor 10 évesen beiratott a zeneiskolaba, a
végzOsOkkel vetekedett a tuddsom. Nagyon ambiciézus tanarnét kaptam, aki sok hires
zongoristat kinevelt.

12 éves voltam, mikor a pap nagybacsimnak év
végére mindkét kantora megbetegedett, s
kérésére beugrottam helyettesiteni. Az akkor
kapott Farkas Ferenc: Karacsonyi album cim(
kottabdl jatszottam az els6 énekkiséreteket. A
helyettesités csak néhany napig tartott, de
életre sz6l6 elkodtelez6dést eredményezett. Attdl
kezdve rendszeresen jatszottam a templomban
miséken és litanidkon, persze mar a Szent vagy
Uram orgonakoényvbdl. Az atya 13 éves
koromban elvitt a budapesti nyari kantorképzo
tanfolyamra, ahol Ujabb csodalatos lelki és zenei
élményekkel gazdagodtam. Leny(igoz6 volt
szamomra a kantorképzo 150 fos
vegyeskaraban énekelni. Lelkesedésem olyan
nagy volt, hogy még azon az 0&szon a
< dunakeszi-gyartelepi templomban korust
T , szerveztem, melynek legszebb hangu szopran
Y énekese édesanyam volt. Ha a Mennyorszagnak
van korusa, akkor 6 most bizonyara ott zengi az Ur dicséretét. Halala utan kerilt eld a
fénykép, amely kdérusom 1981-es péceli vendégszereplését orokiti meg. Enekeltliink a
szentmisén, utana pedig egy kis koncertet adtunk a Szlizanyanak a lourdes-i szobornal.
Orgonalni Gergely Feri bacsi tanitott, akire mindig szeretettel és halaval gondolok vissza. A
kantori képesitést 15 évesen szereztem meg. Erre azért vagyok bliszke, mert akkoriban a
felvételi korhatar 16 év volt. Négy évvel kés6bb, 19 éves koromban pedig a Kantorképz6
tanfolyam Ujra része lett az életemnek: Dr. Bucsi Laszlé atya, az akkori igazgatd felvett a
tanari karba. Els6 kdrben 10 éven at, harmadik gyermekem sziiletéséig tanitottam a
kantorképzén, majd ezel6tt 10 évvel sikerilt Ujra bekapcsolddnom a tanfolyam munkajaba.
Visszakanyarodva tanulééveimhez: az altaldnos iskola elvégzése utan zongoratanarném
javaslatdara a budapesti Barték konzervatoriumban folytattam tanulmanyaimat zongora és
zeneszerzés szakon, mivel 8 éves koromtol zenét is szereztem. Sajnos, sulyos
inhldvelygyulladast kaptam, ami utan soha tébbé nem jott teljesen rendbe a kezem. Igy a
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zongoram(ivészi alomrol le kellett
mondanom. Abba is akartam hagyni a zenei
tanulmanyokat, mivel erdsen vonzott az
orvosi  hivatds. Azonban édesanyam
kedvéért mégis jelentkeztem a
Zeneakadémidra. A felvételire kereszttel a
nyakamban mentem el, abban bizva, hogy
majd ,ideoldgiai” okokbdl nem vesznek fel,
és akkor jelentkezhetek az  orvosi
egyetemre. Tervem nem valt be. Sikeresen
felvételt nyertem a zeneszerzés szak elsg,
és a karvezetés masodik évfolyamara. Ez
igy egyiltt annyira komoly eredmény volt,
hogy biztosra vettem: ezt az utat a J6 Isten
jelolte ki a szamomra.

Férjemmel Dunakeszin ismerkedtem meg még kislanyként. Egy iskolaba és egy templomba
jartunk, ahol 6 ,foministransként” szolgalt. Mikor elkezdtem orgonalni, nagybacsim
engedélyével, s6t biztatasaval gyakran feljétt a korusra, hogy segitsen nekem énekelni.

En mindig olyan voltam, hogy ha valami jot tapasztaltam az €letemben, abban mindenkit
szerettem volna részesiteni. Igy tortént, hogy amikor a kantorképzdbe jartam, a dunakeszi
barataimat is hivtam, jojjenek 8k is. A joképl és szép hangu féministrans azt mondta, hogy
szivesen beiratkozna, ha tudna zongorazni. En persze rogtén felajanlottam, hogy
megtanitom. Igy aztadn féléves ,gyorstalpald” zongoraoktatds utdn nyaranta egyltt
vonatoztunk reggelenként a tanfolyamra, az utcan pedig igazi lovagként segitett vinni a
nehéz kottakkal megrakott taskamat.

Nagyon kedves, artatlan didkszerelem volt a miénk. Aztdn sajnos, a csaladja elkoltdzott
Dunakeszir6l, igy a mi Utjaink is kllonvaltak. Mignem negyedéves zeneakadémista koromban
kaptam egy Udvozl6lapot Szlovakiabdl ,,Gyuri” aladirassal. El6tte tobb évig nem talalkoztunk, el
sem tudtam képzelni, ki az a Gyuri. Egyszer aztdn a vonaton mellém szeg6doétt, onnantdl
kezdve pedig minden nap ,véletlenll” ugyanazzal a vonattal utaztunk...

Két év mulva 6sszehazasodtunk. Abban az évben végeztem karvezetd szakon, és kivételesen
jo allaslehetéség kinalkozott Békéscsaban, az akkor indulé konzervatériumban. Igy kozos
életliinket ott kezdtiik el, és 10 évet toltottlink ebben a kedves vidéki varosban. Néhany év
elteltével meglresedett a Belvarosi templom kantori allasa, melyet sok fontolgatas utan
férjemmel ketten elvallaltunk, megosztva a feladatokat. Természetesen az enyém volt a
kérusvezetés és az Uinnepi orgonazene. O pedig kantori tevékenysége mellett lelkipasztori
kisegitOi képesitést szerzett a szegedi Hittudomanyi Egyetem levelezd tagozatadn. Nagyon
szép, tartalmas évek voltak ezek, melyekre mindig nosztalgiaval gondolok vissza.
Békéscsaban harom gyermekilink sziletett, a negyedik pedig Pesten, miutan 1992-ben csaladi
okbol Rakoskereszturra koltoztink. Fajdalmas volt az elvalds a tanitvanyoktdl, baratoktdl,
templomtodl, énekkartdl... De a csalad érdeke ezt kivanta.

A 16 Istent6l pedig nagy ajandékot kaptam az onfeldldozdsomért cserébe. ‘94 szeptember
elején egy este megcsorrent a telefon. A Kodaly Kérusiskola igazgatdhelyettese hivott, hogy
volna-e kedvem naluk tanitani. Kimondhatatlanul oriiltem, mivel régi almom volt, hogy ott
tanithassak, de nem volt merszem ajanlkozni. A Mindenhatd azonban, aki hallja a leghalkabb
sOhajainkat is, megtalalta a modjat, hogy teljesliljon az almom. Azéta is a Korusiskola a f6
munkahelyem immar 26 éve, a gyermekeim is oda jartak iskoldba. Természetesen
mindegyikik tanult zenét, tobb hangszert is. Marika zongorazott, furulyazott, hegediilt és 11
évig harfazott, de legnagyobb 6romét az éneklésben lelte, ezért valasztotta az énekmiivészi
palyat. Két éve - szintén énekmlivész férjével és kisfiukkal, Vincével - Pécelre koltoztek. Par
hete pedig Uj taggal bévilt a csalad: megsziiletett masodik unokam, Roézika. (Folytatjuk...)
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A taizé-i kozosség alapitoja, Roger testvér szamos nehézségen, megprobaltatason
ment keresztiil mind a habord, mind a nyomor, mind a felekezetek kozti parbeszéd



utjan. Felemel6 gondolatai sok esetben a megprdébaltatasok idején sziilettek. Ezzel
kivanunk kitartast és reményt a koronavirus okozta kihivasok idejére.

. Isten csak szeretni tud.

. Formald olyan hellyé otthonodat, ahol masok mindig szivesen vannak, a békesség és a
kdlcsonds megbocsatas hazava!

. Az igazi 6rém elajandékozza 6nmagat.

. Amikor jonnek a viharok, amikor oly kevés fény pislakol a homalyban, akkor ne huzédjunk
vissza Onmagunkba, hanem induljunk felfedezé Gtra! Ennek soran kiderll, hogy épp a
nehézségek alakitjak ki bennlink a mindenki felé kitaruld szivet.

. A szeretet és az egylttérzés Istene nem oka a szenvedésnek, de képes értelmet adni neki.
Nemcsak 6romtel események kelthetik fel alkotékedviinket.

. Orizd meg magadban a bens6 csondet, hogy

Krisztusban maradhass!

. Nem kereshetjik az egységet a megosztas

altal, nem kereshetjlk egyesek ,
rokonszenvét azon az aron, hogy masokkal MINDENNAPI KERESZTUT
szembefordulunk. , , . ] L,

. Ha szivbéli bizalommal fognal hozza Eletutamat, mig nyitott szivvel jarom,
mindenhez, akkor messzire, nagyon minden szenvedoben Jezust megtalalom.
messzire jutnal. Ové két kezemnek lagy simogatasa,

. A feltdmadt Krisztus eljén, hogy az ember szivem egyutt-erzo, tiszta dobbanasa.

szive mélyén meggyujtsa az innep fényeit.
.Egyedul nem sokra viheti az ember. De
egyltt, kozosségben, Krisztus szeretetének
leheletétdol atjarva a pusztasagbdl utat
torhetlink a k6z6s teremtés oazisa felé. *
(Ferenc atya ajanlasara) *

Botladozdk felé kinyujtva a karom,
segitségem bennik Megvaltémnak adom.
Megfaradottnak, ha enyhitek a terhén,
hatan keresztjével O szegddik mellém.

Gyotrodo lelkeknek a kinja nem riaszt,
egylttérzésemmel Neki adok vigaszt.
* Kk Elkeseredettnek enyhitek a bujan,
Ovele haladok nehéz keresztutjan.

*

Orémmel tdjékoztatjuk  a kedves
testvéreket, hogy Ferenc atya
engedélyével csitortokon 10-21 déra kozott
a templomunk nyitva tart, ezen id6 alatt
betérhetiink egy-egy imara az
Oltariszentségben vellink 1év6 Jézushoz. Uram, e bensémbe vésdddtt karcolat,
mindig hlen 6rzi szenved6 arcodat!
fgy, ha életembe jonne zord alkonyat,
megvivom Teérted gydzelmes harcomat.

Mikor éhezOvel megosztom kenyerem,
lazas gyermekarcot hisit a tenyerem,
s fajdalmat enyhitve letérlém homlokat,
O hagyja lelkemben szenvedése nyomat.
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