KERESZTUT

Kezdonek

Sziviink, lelkiink most kitarjuk,
Utad, Jézus, veled jarjuk.
Kériink, mélyen belevéssed
Sziveinkbe szenvedésed.

Bevezetés:

Urunk, Jézus Krisztus! Te kereszthaldlod aran valtottad meg a vilagot.
Most, hogy ezt az ajtatossagot készllink elvégezni, szivbdl kérink, add
kegyelmedet, hogy az ima a lelki javunkra szolgaljon. Segits abban, hogy az
allomasok atelmélkedésével még nagyobb szeretet gyuljon sziviinkben Irantad,
aki értink vallaltad a kereszthalal &ldozatat. Koszonjik Neked ezt az
ajandékot, melyhez nincs foghatdbb, hiszen ezaltal van lehetdséglink az 6rok
élet részeséveé valni.

1. All a gyilkos nagy itélet,
Rajtunk immar igaz véred.
Valahanyszor szavam vétett:
Pilatusod lettem néked.

1. Allomas: Pilatus halalra itéli Jézust
- Imadunk téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

ime, az artatlanul elitélt Istenember! Ajka néma, de messzenézé isteni
szemei latjak, mennyit fog szenvedni az ember az igazsagtalan itéletektdl, a
ragalmaktol, a mocskos és goromba beszédektdl. Mert mi tud legjobban fajni
az életben? Egy haldleset? Igen, a halal mindig faj. De talan még jobban faj a
halalnal is, ha igazsagtalanul elitélnek, meghurcolnak, megragalmaznak. Egy
éles sz6 sokszor jobban faj, mint egy botltés, és nagyobb sebet Ut a sziven,
mint egy késszuras.
Es hova sillyedtiink ezen a téren! Vajon tud-e a csatorna olyan szennyes lenni,
mint sokszor némely emberi szdj. Gondolj itt a karomkodasokra, az ocsmany
beszédekre, a gyalazatos ragalmakra, a szeretetlen itélkezésekre, a becstletbe
gazolé pletykakra. Ezek miatt engesztel itt Krisztus.
Némasaga hangos itélet minden gonosz beszéd folott. Ha az igazsagtalan
itéletek &aldozata vagy, ne lazongj! Nézz csendes aldzattal magadba, és
gondolkozz: nem tudhatnak annyi rosszat az emberek, mint amennyit te tudsz
magadrél, és az Isten tud rélad. Nem mondhatnak rélad annyi rosszat az
emberek, mint amennyit te mondhatnal magadrél, ha 6szinte volnal. Inkabb
nézz az itéletet néman fogadd Krisztusra, és ne feledd: ez a néma Krisztus
egyszer megszolal, mint 06rok Bird, és szava vigasztaldsod vagy 0orok



karhozatod lesz. Es hogy 6rok boldogsagod legyen, ird szivedbe az elsd stacio
torvényét:
A mas konnyén és vérén at, mas megtaposott becsiiletén keresztiil
nem vezet Gt a boldogsag felé.

- Mi Atyank...

- Konyorilj rajtunk, Urunk!

2. Itt van mar a kereszt faja,
Hurcolnod kell Golgotara.
Uram, én meg puhan, restil
Vonakodom a kereszttél.

2. Allomas: Jézus vallara veszi a keresztet
- Imadunk Téged, Krisztus, és 4ldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Hozzdk a keresztet. Vajon ki acsolta? A gonoszsag a jésagnak. Mindig igy
volt és igy lesz. A gonoszsag keresztet acsol a jésagnak. Ezért lesz mindig
kereszt és keresztet hordozé ember. Miért gydldli a gonosz a jot, hiszen a jo
mindig a szeretet (tjat jarja? Mert a gonoszsdag a sajat elitélését latja a
jésagban, a blnds a szentben, a gb6gds az aldzatosban, az 06nz0 az
onzetlenben. Miattuk nem lesz mentség a gonoszok szamara.

Ha 6k a josag utjat jartak, te miért nem jartad ezt az utat? Ezért acsol szamara
keresztet. Ezért a jok Utja mindig keresztut.

Isten mindig |at engem. Lat a betegagyon, lat a bortonben. Lat, amikor a
megvetés goréngyds utjat jarom, latja az arcomon veégigcsorgd kénnyeket,
latja reménytelen holnapjaimat, lat mindent. Es hogy 0ssze nem roppanok a
keresztuton, azt annak kdszdonhetem, hogy lat engem az Isten, és nem hagy
magamra. Ezért is vette magara a keresztet. Es ismeri a masodik stacio
torvényét is, melyre meg akar tanitani:

A jok utja keresztiat. Boldogan veszem tehat vallamra Krisztust, mert
csak a jok utja keresztit.

- Udvozlégy...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

3. Botlik, roskad szegény tested,
Nem birja a nagy keresztet.
Féldre sujtod, jaj, én voltam,

Ki oly sokszor elbotoltam.

3. Allomas: Jézus el6szor esik el a kereszt sulya alatt
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!



Elgondolkoztatd és megrenditd a jelenet: a fajdalom sulya alatt foldre
roskad az Istenember. Szeretnénk felkialtani: Istenem, ennyire gyénge tudsz
lenni? Nem tulzas ez mar, nincs ez mar isteni folséged karara? Nem! Mert O a
Kalvaria helyér6l messzire lat. Latja, hogy milliok fognak a fajdalmaktol
roskadni. Es milliék fognak a foldre roskadt Isten kezébe kapaszkodva
felemelkedni. Esésével példat akart adni Jézus, hogy a kereszt alatt a féldon
maradni szégyen. Jézus feldllt a foldrdl, hogy mi is emelkedjink fel, legalabb
terdre allva, mert a térdelésbdl mar kdnnyebb felalini.

Es miért van az, hogy mindig csak a jok és a hliségesek azok, akik a csapastol
és a szenvedéstodl elgyenglilve a foldre roskadnak, mig a blindsdknek, a Hozza
hitleneknek sikerérvényeslilés az (tja? Nehezen tudja ezt a fodldies
gondolkozasu ember elviselni és megérteni. Jaj azoknak, akiknek Isten itt a
foldon csak kedvezésekkel fizet. Jémédd, siker, érvényeslilés az Isten
legrettenetesebb fizetbeszkdze. Akiknek igy fizet az Isten itt a foldon, azoknak
odaat mar nem lesz kovetelése, mert végkielégitést nyert.

Igy érthetjik meg a szentek imadsagat: Uram itt vagj, itt égess, csak az
orokkévalésagban kegyelmezz. A 3. stacié 6ta nem torhet 6ssze Ugy az ember,
nem roskadhat le annyira és nem bukhat olyan mélyre az ember, hogy
tapogato keze Istenben ne kapaszkodhassék.

A 3. stacio térvénye ez:

Csak az tud felallni, aki fel tud térdelni. Elesettségedben térdelj

Krisztus mellé, hogy fel tudj allni.
- Mi Atyank...
- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

4. O jaj, létod jénni szemben
Edesanyad, gyétrelemben.

O csak én is véle jarnék
Krisztus utan, mint az arnyéxk.

4. Allomas: Jézus Anyjaval talalkozik a keresztuton
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Egyik legdramaibb allomasa a kalvarianak. A legtisztabb Anya és a
legszentebb Fil itt és igy talalkoznak. Az Anya szemébdl patakzik a kdénny, a
Fid arcardl pedig patakzik a vér. Szavuk nincs egymashoz a meghatottsagtol,
és tekintetik egymasba mélyed. Vajon mit mondhatott egymasnak a két
szenvedol tekintet? Bizonyara ezt: Minden szenvedésért meg kell bocsatani.
Szamunkra ez az egyik legnehezebb torvény. Vannak, akik kilon feljegyeznek
minden sértést, ami csak éri 6ket, és évek multan is napra, s6t percre meg
tudjak mondani, ki mikor, hol és mivel bantotta meg. Testvérem, nincs-e
neked is agyadban vagy szivedben bejegyezve minden bantas, ami ér? Es meg
tudsz-e bocsatani azokért? Mert bosszutdl 6kolbe szoritott kezek nem krisztusi
kezek. Krisztus keze mindig kitart kéz a megbocsatasra, és a szegeket is



elvisel0 kéz. A Szlizanya ott all szent Fia mellett néman, mozdulatlanul nézi Fia
szenvedéset. Néma és mozdulatlan. Ki érti ezt?
Oh, hany édesanya és eédesapa latja gyermekét a betegagyon, és nem
segithetnek rajta. Es ilyenkor mennyien toértek mar 0Ossze hitiikben, és
rendiltek meg bizalmukban ilyen nehéz 6rakban.
A Sz(izanya pedig meg nem zavarodd hittel és meg nem rendilé bizalommal
nézi szenvedo Fiat, és Isten szent akaratat latja teljesedni. De azt is latja, hogy
egy-egy legordild véres veriték mennyi szennyet mos le az emberiség lelkérol.
Hogy te is bocsanatot nyerhess, tanuld meg a 4. stacid torvényét:
Mindig mindenkinek, minden koriilmények ko6zott, minden feltétel
nélkiil meg kell bocsatanunk.

- Udvozlégy...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

5. Vinni terhed, segitséglil
Itt van Simon Cirenébdl.

Barcsak én is, blinds Iélek,
Keresztemmel kévetnélek.

5. allomas: Cirenei Simon segit Jézusnak vinni a keresztet
Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Cirenei Simon nem kereste, mégis talalkozott a kereszttel. Millidk
élettorténete ez. Nem keresik, mégis talalkoznak a kereszttel. A keresztet csak
kevesen keresik, és milliok félnek tdle, mégsem térhetnek ki el6le. De a
kereszt csak addig félelmetes, amig el nem fogadta az ember. Aki elfogadta, az
tudja, hogy a kereszt az a teher, mely altal felemelkedik az ember.

Cirenei Simon az els6 percekben iszonyodott a kereszttdl, késbbb
megvaltozott, elfogta a szenved6 Jézus iranti részvét. Megérezte, a keresztbdl
er6 arad, mely felemel. Egyszerre célt lat a keresztben és értelmet.
Tapasztalja, hogy a kereszt csak addig félelmetes, mig el nem fogadja az
ember.

Simon sorsa a te sorsod is. Iszonyodva, meg nem értve hallod Krisztus
hivasat: Aki utdanam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét... A
kereszt, amit Krisztust kdvetve hordoznunk kell, nem fabdl, vasbdl vagy kébdl
készilt kereszt. Ezt kdbnnyebb volna cipelni. Az a kereszt, amit hordoznunk kell,
hisbodl és vérbdl késziilt és a neve: anyds, férj, feleség, szomszéd, munkatars.
Vallald vellik a vesz6dés tlirelmét.

Ha Cirenei Simon példajara szivesen, tlrelemmel viseled azt a hus-vér
keresztet, akkor majd megérted az 5. stacid torvényét: A kereszt csak addig
félelmetes, amig el nem fogadta az ember tiirelemmel és szeretettel.

- Mi Atyank...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!



6. Jambor asszony siet hozzad,
Kendobjével torli orcad.

Vajon hat én, kbszivemmel,
Mennyi kénnyet térultem fel?
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6. Allomas: Veronika kenddjét nyujtja Jézusnak
- Imadunk Téged, Krisztus, és 4dldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

A szenvedd Jézust kisérd, gunyold és csufolé tdmegen keresztil
atvergddik mellé egy asszony, és megtorli kenddjével Jézus véres-verejtékes
arcat. Onkénteleniil szeretnénk felkialtani! Veronika, nem féltél attol, hogy a
cinikus tdmeg gunyolddasanak céltablaja leszel? Es nem gondoltal arra, hogy
az egyik romai katona esetleg beléd rig? Vagy talan tudtad, hogy eljon majd
az id6, amikor Krisztus mellé alini kockazatos lesz, és te példat akartal adni?
Példat a jelenlevOknek és nekilink is, akiknek szivében tobb a félelem, mint a
szeretet... Hogy ki volt Veronika, romai vagy zsidd, gazdag vagy szegény, nem
tudjuk. Csak azt tudjuk, hogy gazdag lett, mert a vildg egyetlen Krisztusrol
készitett fényképét kapta részvéte és szeretete jutalmaul.
A legfinomabb famentes papirt piszkos rongyokbdl készitik. Ha az emberi
tudomany ezt megteheti, akkor én ne tudnék kopott, piszkos lelkembdl fehér
lelket varazsolni? Olyan lelket, amelynek fehérségébe belerejtheti szenvedd
arcat Krisztus, mint Veronika kendéjébe. Csak blinbanat kell hozza, és részvét
a szenvedo irant, hogy megérthessiik a 6. stacio torvényét:
Ha ot szanod, magadat megvaltod.

- Udvozlégy...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

7. Foldre roskadsz masodizben,
Ertem t(ro, kegyes Isten.

Hat én hanyszor tantorultam!
Blineimbe visszahulltam.

7. Allomas: Jézus masodszor esik el a kereszt sulya alatt
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Itt inkabb lelki, nem fizikai fajdalomra kell gondolnunk, ami miatt Krisztus
elesik, hiszen cirenei Simon mar segit a keresztet vinni. Igen, cirenei Simon, és
nem Péter apostol, vagy Lazar, akit feltamasztott. Nem a jerikoi vak, akinek
visszaadta latasat. Es nem a kafarnaumi szdzados, akinek szolgajat
meggyogyitotta, hanem Simon, az ismeretlen cirenei ember.

Ki szanja meg Krisztust? Nem a naimi ifju anyja, nem Jarius ledanya, nem Maria
és Marta, Lazar novérei, és nem is a szamariai asszony, hanem Veronika az
ismeretlen. De hat hol vannak 0k? Ebbe a halatlansagba roskad bele Krisztus,
de csak egy pillanatra, mert feldll és tovabb megy.

A szeretetet nem lehet kier6szakolni, hanem csak pazarolni még méltatlanokra
is. Ez a szll6k sorsa is. Kilondsen ma, amikor a fiatalsag szinte csak ezeket a



szavakat ismeri: kell, akarom, adj! Es félelmetesen kezdik elfeledni ezt a szot:
kdsz6ndm!
Ma, amikor a fiatalsag természetesnek tartja, hogy a szll6k élete allandd
lemondas értik, amig 6k semmirdl sem hajlandék lemondani. Ma, amikor a
szUl6i dldozatokért az egyetlen fizetség a gorombasag, durvasag.
Testvérem, ha vétkes vagy a halatlansag b(inében, legaldbb most, Krisztussal
szemben légy halas megvalté szenvedéséért, aki vérével irta bele a porba a 7.
stacid torvényét:
Josagért sohase varj halat.

- Mi atyank...

- Koényo6rdlj rajtunk, Urunk!

8. Sirva jottok ki elébe,
Jeruzsalem asszonynépe.
Jaj, ram is szdl, ami ratok:
Magatokat sirassatok!

8. Allomas: Jézus vigasztalja a siré asszonyokat
- Imadunk Téged, Krisztus, és 4dldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Jeruzsalem leanyai, ne miattam sirjatok, hanem magatokon és
gyermekeiteken. Jézus szenvedésén attor emberszeretd josaga. Most sem a
maga fajdalmaval torddik, hanem értlink aggddik, lelkiinket félti. Erre csak egy
Isten képes.

Jeruzsalem leanyai, vigyazzatok a konnyekre, mert a kdnny draga kincs és
nagy hatalom. Nagyon sok embert mentett mar meg az édesanyai konny.
Kedves édesanya! A te férjed és a fiad vagy leanyod vajon miért lelkesedik
jobban? Krisztusért vagy a szdérakozasért? Miért hajlando tobb aldozatot hozni,
dacolva hideggel, es6vel: egy szentmiséért vagy egy futballmeccsért?

Es amikor ezekre a kérdésekre felelni akarsz, jusson eszedbe a 8. stacio
torvénye:

Draga kincs és nagy hatalom a konny! Lelket megmento hatalom.

Edesanyak, éljetek ezzel a hatalommal.
- Udvozlégy...
- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

9. A keresztnek szornyl terhe
Harmadszor is féldre ver le.
Ested adjon szent kegyelmet,
Hogy a blinbdl talpra keljek.

9. Allomas: Jézus harmadszor esik el a kereszt alatt
- Imadunk Téged, Krisztus, ¢s aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!



A keresztuton Jézusnak nemcsak a teste szenvedett, hanem a lelke is.
IszonyU teher nehezedik ra, az isteni mindentudasbdl eredd elbrelatas. Elbre
latja, hogy patakokban Oml0 vére, veritéke és kbdnnye sokak szamara
hidbavald. Mert milliok lesznek, akik kikacagjak aldozatat, belegazolnak
vérébe, és ugy €lnek, mintha Krisztus soha nem halt volna kereszthalalt értuk.
Es belehasit lelkébe a "hidbavald" kétségbeesés érzése. Foldre is roskad
miatta, de csak egy pillanatra. Mert feldll és tovabbmegy, hogy feladlljanak és
tovabbmenjenek majd azok is a keresztiton, akiket féldre sujt a hidbavalo
aldozatok emberi érzése, a kétségbeesés. Jézus feladll és tovabbmegy, mert
er6t ont belé az isteni latomasa. Latja azokat a gyermekeket, akiknek szivébe
oromtlazet gydjt a karacsonyi gyertyak csillogasa. Latja azokat a fiatalokat,
akik t6le varnak inditast a szépre és a jot-akarasra. Es latja azokat az
édesapakat, édesanyakat, akik beldle meritenek erot életlik
kereszthordozasara. Ezért viszi tovabb a keresztet. Szenved6 Krisztusom,
kérlek, amikor rank szakad a kétségbeesés sulyos keresztje, allits talpra
minket. Amikor bizalmatlanok vagyunk isteni Gondviselésed irant, akkor
emberi sz(klatdsunkban nyiss tavlatot el6ttink.

Add, hogy megértsiik és sziviinkbe véssiik, mint ahogy Te a Kalvaria sziklaira
irtad a 9. stacio torvenyét: ]
Nincs hiabavalo aldozat! Es tudd mindig kimondani: Legyen meg az Ur
akarata.

- Mi Atyank...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

10. Megcsufoltak ruha nélkdil,
Borzad szajad vad epétdl,
Tisztes mérték, szent szemérem,
Mindig, mindig maradj vélem!

10. Allomas: Jézust megfosztjak ruhaitol
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Itt kilondsen is gondolnunk kell az 6regek problémajara. A mai vilag nem
tud mit kezdeni az O&regekkel. Terhikre vannak a fiataloknak. Sokan
szivesebben adnanak nekik egy koporsét, mint naponta egy tanyér meleg
levest, egy koszorut, mint tirelmet és elnézést gyengeségeikkel szemben.

Az Isten azért veszi ki lassan az 6regek kezébdl a munkaeszkozoket, hogy a
reszketd kezek Gresen konnyebben kulcsolddhassanak imara a fiatalokért. Mert
az Oreg kezek nagyon sok csapast haritottak mar el a fiatalok feje foldl, és sok
aldast esdtek le rajuk Istentdl.

A szilék sorsa egész életikben az, hogy oOvéiknek foldi jolétérdl
gondoskodjanak. Amikor aztan megoéregszenek, Uj feladat var rajuk, hogy
oveéiknek lelki jolétérdl gondoskodjanak aldozatos és faradhatatlan imaikkal. Ok
a nagy csapasok villamharitoi. Neked is szliikséged van ilyen villamharitéra.
Ezért szeresd az Oregeket, és adj meg nekik mindent. Viszonozd mindazt, amit
csak kaptal tolik.



Ezért jol vésd szivedbe a 10. stacid torvényét:
Semmit sem adott, aki mindent oda nem adott.
- Udvozlégy...
- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

11. Edes Jézus drdga testét
Véres fara folszegezték.

Mi egyetlen boldogsagunk,
Szent keresztfa, sirva aldunk.

11. Allomas: Jézust keresztre szegezik
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

A ket lator ott fligg mar a kereszten. Most Jézus kovetkezik. Iszonyuan
feszllt csend van a Kalvarian. Es ebbe a csendbe belehasit a hohér
kalapacsanak csattanasa. Reped a bor, hasad a hus. Koppan a szb6g, roppan a
fa. El6szor a jobb-kéz, majd a bal-kéz és végll a labak. Minden kalapacsiités
csattandsara csend felel. Ebben a csendben hallani lehet, hogy csurran a vér a
foldre. Egyszer csak megnyilik a szenved6 Jézus ajka: Atyam, bocsass meg
nekik, mert nem tudjak, mit cselekszenek. Akik halljak, nem értik Jézust.
Ellenségeikért kény6rég az Atyahoz. Es akkor 6klok fesziilnek ellene, és térdek
hullnak le mellette. Es azdta is ez a kettésség nyilvanul meg Krisztussal
szemben a tdrténelemben. Oklék emelkednek a magasba ellene, és térdek
hajlanak meg mellette.

A szeretet azt jelenti, hogy meg kell bocsatani azt, amir6l tudjuk, hogy
megbocsathatatlan.

Testvérem, hallod hogyan zeng-zug a térvény:

Aki szeret, torje 6ssze magat! Mert a szeretet mindig egy 6nmagunkat

O0sszetoro szép és szent vallalkozas.
- Mi Atyank...
- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

12. Megvaltasunk mar betelve:
Jézus lelkét kilehelte.

Ujra élek kegyelmébdl,

Ki szakaszt el szerelmétél?

12. Allomas: Jézus meghal a kereszten
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

A halal mar ott volt a Kalvarian, hogy 0sszetbrje Jézus szenvedd Szivét.
Ossze kellett tdrnie, mert Jézus hadat lzent a haldl hatalma ellen, amikor 6rék
életet igért maganak és a benne hivéknek. A halal mit sem sejtett abbdl, hogy
Jézus éppen halala altal fogja majd megtorni hatalmat. Ezért Jézus most sem a
maga éltéért kizd, hanem masokkal térdodik. Ellenségeiért imadkozik, a jobb



latornak Udvosséget igér, és Edesanyjat Janos apostol gondjaira bizza. Csak
akkor sohajt fel: "Beteljesedett!", amikor mindezt elvégezte. Szive utolsot
dobban, és ettdl a dobbanastol megnyilik az Gdvosseég kapuja, amit Adam és
Eva blne bezart az emberek el6tt. Amit azéta is hidba prébalt megnyitni a
profétak konyorgése és az artatlanul meggyilkolt betlehemi csecsemdk sirasa.
Ettdl az utolsé szivdobbanastdl megremeg a fold, s6tétség borul a Kalvariara,
meghasad a templom karpitja, és a romai szazados térdre veti magat, fennen
hirdeti: "Ez valdban Isten Fia volt!" A halal pedig amulva néz csontkezére,
majd az égre. Megérti, hogy itt 0sszetort valamit, amiben benne volt az, ami
Osszetorhetetlen. Megértette, hogy a szivet 6sszetdrheti, de a lelket soha! A
szivet is csak azért, hogy annak draga rabja, a lélek Istenhez szarnyalhasson.
Ebbdl sziletik a 12. stacid térvénye:
Ne félj a halaltél, 6 nem pusztit, hanem csak szolgal. A halal szolgaloé
eszkoz Isten kezében.

- Miatyank...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

13. Keresztfadrdl mar levesznek,
Szent Sz(iz szivén pihen tested,
Bar pihennél mindig nalam,
Tiszta szivem templomaban.

13. Allomas: Jézus testét leveszik a keresztrél
- Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Ringasd hat ujra 6leden, Fajdalmas Anya, akit karacsony €jszakajan annyi
hodolattal vettek koérul az angyalok. Ringasd és sirasd. Es ringassatok ti is,
apostolok és tisztelok, akik rajongva kovettétek és hittetek szavanak. Es
ringassatok el benne mindjart az almot is, amit Rdla almodtatok. Vége!
Hazamehettek, mint szanalmas aldozatai a nagyot akarasnak. Igy ujjong Jézus
holtteste folott az ellenséges karorém.

Nagy erOGprdbaja a hitnek és bizalomnak ez a pillanat, amikor a csiiggedés
mazsas terheként szakad az apostolokra és a tisztelOk lelkére, de csak addig,
mig szomoru szemik Maridra nem téved, aki 6lében tartja dsszetort, halott Fia
testét.

De hiszen ennek a testnek igy kellett Osszetbretnie, hogy igérete szerint
millidknak mindennapi kenyere lehessen. Az utolsé vacsora igéretének emléke
meég elevenen itt él az apostolokban, mely hitté er6sodik, és egy vigasztald
torvény fénye ragyog fel sziviinkben: Jézus mindig akkor a leger6sebb, amikor
emberi latszatra a legelesettebb. Ezt a torvényt kétezer év térténelme igazolja,
mert ebbdl az elesett, sapadt testbdl veszik és eszik a vértanuk és a szentek
erejlket és batorsagukat. Ebbdl a testbdl veszi a kereszténység immar 2000
éves fiatalsagat és életét. Az egyhaz legy6zhetetlenségét. Es ebbdl a testbdl
meritjik mi is hitinket és bizalmunkat, megrendithetetlen hiiséginket
Krisztushoz, melyet a 13. stacid térvénye igy szab meg vigasztalasul:



Krisztus mindig akkor a legerosebb, amikor emberi latszatra a

legelesettebb.
- Udvozlégy ...
- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

14. Mar a szent test sirba téve
Ujon metszett szirt 6lébe,
Onnan kél fel harmadnapra,
Halalt, pokolt letiporja.

14. Allomas: Jézus testét sirba helyezik
- Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
- Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Hatalmas sziklatombot gorditenek Jézus sirjanak bejarata elé. Ugyan
miért? Talan pontnak a félelem mogé, mivel ellenségei féltek téle. Nemcsak
életében, hanem haldlaban is. Ezért allitanak Orbket a sirhoz. Vagy talan
felkialtdjelnek a szeretet mogeé, mivel hivei szerették O6t. Ez a pont és ez a
felkidltéjel lett a torténelem legnagyobb tévedése. Mert ez a sziklatomb
elgdrdilt a sir bejarata eldl, és dibdrgése Uj torvényt irt a torténelembe: Isten
dolga és tervei folott az ember sohasem mondhatja ki a végszét. A végszdé
mindig az Istené!
Az élet olyan, mint egy jaték! Jatszhatod ezt a jatékot Istennel és nélkile, s6t
ellen is. Ebben a jatékban érhet szerencse, gy6zelem és veszteség. Mindegy!
Es amikor neked szélal meg a lélekharang, akkor lehullanak az élet
szinpadanak drapériai, és elindulsz haza, az Isten itél0széke elé.
Emlékezz a térvényre, melyet Krisztus irt a husvéti égboltra:
A végszo mindig az Istené! Még az ember orok sorsaban is.

- Miatyank...

- Konyoriilj rajtunk, Urunk!

Zaroének Uram, hiszek, és remélek,
En szerelmem, neked élek.
Szanom, banom minden vétkem,
Légy az enyém egykor égben.

Befejezés: Jézusunk! Végigelmélkedtilk keresztutadat, és raébredtink,
mennyi mindent kdszonhetiink Neked, mi mégis gyakran halatlanok és 6nzoek
vagyunk. Add, hogy amit most megfogadtunk, meg is tartsuk, és méltok
lehessiink szinre latasodra! Az a célunk, hogy Veled és Benned legylnk.

Add, hogy blineinket elhagyjuk, és soha el ne szakadjunk Téled!

Kériink, ajandékozz meg kegyelmeddel, hogy jo elhatdrozdsainkban mindig
kitartsunk, és sok 6romet szerezziink Neked.

Bocsass meg, ha néha letériink a Feléd vezeté utrol, és konyorogve
kérjiik, mindig vezess vissza a helyes 6svényre! Amen.



